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《人民日报》北京2月5日电（记者李心萍）记者从中国国
家铁路集团有限公司获悉：2月 4日正月初七，春节假期最后
一天，全国铁路发送旅客 1704万人次，再创春运单日旅客发
送量历史新高。春节假期期间（1月28日至2月4日）全国铁路
累计发送旅客9626万人次，运输安全平稳有序。

春节假期结束后，铁路客流以探亲、旅游为主，具有从各
地向主要城市流动的特点，整体客流继续保持高位运行。2月
5日正月初八，全国铁路预计发送旅客1630万人次，计划加开
旅客列车2083列。

各地铁路部门科学安排运力投放，加大出行服务保障力
度，助力旅客平安有序温馨出行。国铁北京局安排主要车站
实时监测旅客到发情况，与市政交通部门共享数据，协调增
加公交、地铁等接驳运力，畅通旅客“最后一公里”。国铁呼和
浩特局在呼和浩特东、包头等车站投用高铁智能安全升降防
护栏，有效保障旅客候乘安全，并在高铁列车上推行“一车一
特色”服务品牌创建，为不同旅客群体提供个性化、精准化的
服务，不断提升旅客出行体验。

春节假期铁路
发送旅客9626万人次

2月4日发送旅客1704万人次，再创春运历史新高

《人民日报》北京2月5日电（记
者刘阳）2月 5日，国家广播电视总局
发布《关于进一步统筹发展和安全促
进网络微短剧行业健康繁荣发展的通
知》，要求落实“分类分层审核”制度。
根据微短剧行业发展实际，按照国产
网络剧片分级监管、重点监管原则，对
微短剧按 3类分 3个层级进行审核管
理，以差异化、精准化管理优化审核流
程、提高审核效率。

根据通知，重点微短剧、普通微短
剧均应报省级以上广电主管部门进行
规划备案和成片审查，重点微短剧的
规划备案由国家广电总局统一备案公
示管理。其他微短剧由播出或为其引
流、推送的网络视听平台履行内容管
理的职责，负责内容审核把关与版权
核定，定期将审核剧目信息报属地省
级广电主管部门备案。

根据通知，网络视听平台、小程
序、投流方等播出或引流、推送的所有
微短剧，均须持有网络剧片发行许可
证或完成相应上线报备登记程序。节
目上线前须在片头按相应格式要求标
注网络剧片发行许可证号或节目登记
备案号。网络视听平台不得上线传播
未标注许可证或备案号的微短剧，也
不得为其引流、推送。

一片白雪覆盖的场地，长 36米、宽
10米，一条中线将它分成两半；中间有
护垒，左右半场各有 2座护垒、1座本
垒，本垒前插着旗帜。90颗提前制好的
雪球，装在箱子里。

场边，6名裁判检查场地、组织选手
入场。对阵双方身穿红蓝两色队服，戴好
头盔。“把头盔上的护目镜放下来，比赛
期间不能拉上去……”裁判宣布规则。

日前，辽宁省全民雪合战冠军赛在
沈阳举行。随着一声哨响，雪球在空中
飞舞，选手们一边奔跑、躲闪，一边瞅准
机会扔出雪球。场边，加油声、笑闹声交
织。
啥是雪合战？“通俗来讲，就是有规则

地打雪仗。”赛事裁判长张岩说。“比赛
采取 3局 2胜制，每局 3分钟。对阵双方
各派 7名选手上场，即 4名前锋、3名后
卫。比赛中，队员可借助护垒掩藏。”张
岩介绍，比赛有 3种获胜方式：一是拔
下对方阵地上的旗帜；二是将对方 7名
选手全部击中淘汰；三是每局结束后留
在场上队员更多的一方获胜。

“给我雪球！”蓝队前锋身手灵活，
很快“挺进”到中线附近，向后卫呼叫支
援，3名后卫从本垒后探出身子，将雪球
滚动到前锋脚下。

“打红二！”一声号令，蓝队前锋向
红方 2号队员集中“火力”。“命中！”裁
判确认后，被击中者淘汰离场。

“一起上！”趁对方人手不足，蓝队
冲向红队本垒，成功拔旗！

本次赛事共有 32支队伍参加，最
终，一支来自锦州的队伍夺得冠军。“小
时候经常打雪仗，参加雪合战还是头一
回。这个项目既要求团队配合，也考验
选手的体能和协调性，我们提前设计好
阵型和战术，依靠默契配合走到最后。”
冠军队教练员张荣前说。 辽宁省文体
旅产业发展集团“点亮燃冬”项目负责
人汪亚东介绍，雪合战项目门槛不高、
老少皆宜，未来将定期开展。近年来，辽
宁发挥冰雪资源优势，打造特色鲜明、
贴近群众、覆盖人群广泛的赛事活动，
推动冰雪运动普及和冰雪经济发展。

（转自《人民日报》）

辽宁推广雪合战项目

打雪仗也能争冠军
《人民日报》记者 刘佳华

《人民日报》北京2月5日电（记者韩鑫）国家邮政局监测
数据显示，今年春节假期（1月 28日至 2月 4日），全国邮政快
递业总体运行安全平稳，寄递渠道畅通有序，行业业务量保
持良好增长态势，揽收和投递快递包裹超19亿件。其中，揽收
快递包裹 11.45亿件，与去年同期相比增长 31%；投递快递包
裹7.82亿件，与去年同期相比增长26.7%。

快递包裹量的良好增长，进一步凸显邮政快递业保通保
畅、递送温暖的积极作用。今年春运开始以来（1月 14日至 2
月4日），全国邮政快递业揽收快递包裹80.35亿件，与2024年
春运同期相比增长 37.6%；投递快递包裹 86.46亿件，与 2024
年春运同期相比增长 35%。一件件充满“年味”的包裹不仅承
载了温情与祝福，也激发了消费市场的活力与潜力。

全国揽投快递包裹
超19亿件（春节假期）

《人民日报》北京2月5日电（记者邱超奕）记者从中国民
航局获悉：2025年春节假期（1月28日至2月4日）全国民航运
行安全平稳有序，累计运输旅客 1824万人次，日均 228万人
次，比 2024年春运同期（2024年 2月 9日至 16日）增长 2.9%。
其中，2月 3日（大年初六）全国民航发送旅客 248万人次，创
历史新高。

2025年春节假期，民航各单位优化运力安排，提升服务
质量，全力确保人民群众平安、便捷、温馨出行。全国民航累
计保障航班 14.5 万班，日均 18083 班。航班正常率 96%，比
2024年春运同期提高3.4个百分点。

国际方面，春节假期日均保障国际客运航班 1888班，比
2024 年春运同期增长 24.6%，恢复至 2019 年日均水平的
86.6%，热门航线集中在与日、韩、东南亚等周边旅游目的地国
家间航线上。

全国民航运输旅客
1824万人次（春节假期）

早晨7点，寒气逼人。在山东省青岛市市北区
镇江路街道的一座体育公园内，运动爱好者金辉
抻腿拉伸，哈着热气，开启了一天的训练。

此前，在2024年中国田径大师赛暨青岛田径
公开赛上，71岁的金辉以 13秒 97的成绩获得男
子70岁组100米冠军，成为国内该项目首位跑进
14秒的70岁以上老人。这次比赛，金辉还参加了
200米、跳远、4× 100米接力、4× 400米接力等项
目，均摘得金牌。

赛场上的突破源自金辉对运动的热爱和坚
持，“我爱跟自己较劲，一踏上跑道我就忘掉了年
龄，只管向前跑。”

2008年，金辉从内蒙古自治区兴安盟乌兰浩
特市一家钢铁厂退休，跟随子女来到青岛定居。
起初，金辉并不适应，“来到陌生的城市生活，一
闲下来感觉有些孤独。”为了丰富银发生活，金辉
决定重拾年轻时的体育爱好。

住所楼下就是足球场，金辉决定迈开腿，每天
去楼下踢球。刚接触足球，他每天都拿出两个小时
来训练，从最简单的传球、接球学起。功夫不负有
心人，他的球技日渐成熟，也交到了新朋友。2010
年末，在球友推荐下，他加入青岛市老年足球队。

队友都亲切地称呼他“老金”。老金每周都会

参加球队组织的比赛，踢比赛不同于日常训练，
老金技术不足的短板暴露出来，“我不服输，技术
不好那就用跑动和速度来弥补。”

定好目标，老金开始发力。上午在球场上训
练或比赛，下午在网上钻研足球技术并加练。渐
渐地，老金愈发得心应手，2016年，他还成为球队
进球最多的队员。

2023年，球队队友刘忠义想要报名参加中国
田径大师赛，为了找个伴，他邀请老金一块参加。
结果，老金取得所在年龄组 100米赛跑第二名的
好成绩，和第一名的成绩仅相差0.17秒。“老金体
能好、喜欢跑，想着邀请他一起玩玩，谁承想，他
一鸣惊人。”刘忠义说。

这次比赛给了老金很大的信心，他开始专注
练习短跑，报名参加各地的短跑比赛。他获得的
奖牌已经可以装一小箱，短跑已成为他生活中的
重要部分。

最近，老金还在短视频平台开通了账号，与
网友们分享自己的生活日常和备赛训练。在留言
区，不少人表示钦佩，希望像老金一样活力满满。

“我希望我的故事带动更多人参加体育运动，享
受美好生活。”老金说，“银发生活也可以很动
感。” （转自《人民日报》）

大年初一，在河北省张家口市崇礼
区万龙滑雪场，滑雪爱好者一早乘缆车
上山。白茫茫的雪道上，身着各色滑雪
服的人们脚踩雪板飞驰而下，完成新春
第一滑。

“春节期间，滑雪场游客源源不断，
不少南方游客也选择来崇礼过年。”万
龙滑雪场活动宣传总监刘宇介绍。为了
让游客过一个舒心的春节，滑雪场安排
了新手课堂、趣味挑战赛等特色活动，
并联合多家装备品牌，为爱好者提供免
费的新品试滑。此外，滑雪场通过延长
缆车运营时间、优化雪道布局、增添野
雪地形、扩大夜场规模、升级餐饮业态
等举措，不断优化消费者的滑雪体验。

山的另一侧，太舞滑雪小镇品牌总
监任晓强度过了一个忙碌的春节假期，

“小镇每天客流量达3万人次，为做好服
务，我们增加了接驳车辆数量，提高了

摆渡车运行频次，还推出了联欢晚会、
舞龙舞狮等20多项嘉年华活动，让游客
热热闹闹过大年。”

太舞滑雪场上，雪原徒步、冬季机
车穿越等新玩法备受欢迎。“不仅玩的
东西更多了，而且处处张灯结彩，十分
喜庆！”来自北京的滑雪爱好者李璐说。

崇礼区的富龙、云顶、翠云山银河
等滑雪场纷纷围绕春节主题创新消费
场景。富龙滑雪场举办了新春庙会，游
客们品尝特色小吃、欣赏民俗表演；云
顶滑雪场推出奥运主题徽章展、非遗文
化表演等特色活动；翠云山银河滑雪场
开展了亲子冰雪趣味运动会，充满欢声
笑语。

据统计，春节假期，崇礼区累计接
待游客逾 60万人次，同比增长 27.59%；
实现旅游综合收入 6.35亿元，同比增长
了21.79%。

河北省张家口市——

打卡崇礼 玩法多多
《人民日报》记者 张腾扬

暮色四合，走进吉林省吉林市万科松花湖度
假区，伴着彩灯烟火，十几名身着传统服饰的滑
雪者疾驰在雪道上，颇为壮观。

“这种表演我还是第一次看，雪场变‘秀
场’，很有意思。”来自浙江的滑雪爱好者李先
生连连叫好。

“这个雪季，滑雪场围绕吉林历史文化，推出
系列特色活动。”万科松花湖度假区总经理赵兰
菊介绍，人参代茶饮、中医康养馆……滑雪场里
的新鲜事不少，“既要让游客觉得有新意，也要展
现中华优秀传统文化。”

冰雪经济火热发展，如何抓住新机遇？北
大湖滑雪度假区雪道从 64条增至 74条，雪道
面积从 239公顷增至 275公顷，新铺设造雪管
线3000米，新增4台兼具雪具租赁功能的自动
售票机，缩短了高峰时段游客购票时间。位于
吉林市船营区大绥河镇小绥河村的吉雪滑雪
场，有游客在体验雪地足球、雪地保龄球。雪场

运营部负责人齐昕说：“雪场用心琢磨找特色，
希望游客玩得尽兴。”

松花江畔，簇簇琼花绽放，位于吉林市龙
潭区乌拉街镇韩屯村的雾凇岛景区游人如织。

“树上挂满了毛茸茸的冰晶。”游客陈敏牵着孩
子，拍照留念，“第一次见到雾凇，我太激动
了。”依托特色资源，雾凇岛打造了高山瀑布等
景观，并推出雪地摩托等互动项目，提升游客
参与度。

今年春节假期，吉林市共开展 81项节庆
活动，其中，2024—2025赛季国际雪联单板滑
雪障碍追逐世界杯北大湖站在此竞逐，来自19
个国家和地区的 84名运动员展开对决。全市
持续优化冰雪资源供给，打造更丰富的冰雪业
态，助力文体旅消费升级。据统计，春节假期，
全市接待国内游客590.72万人次，出游总花费
达62.97亿元，万科松花湖度假区、北大湖滑雪
度假区创开业以来单日最大接待量。

“我们是来漠河北极村旅游的，听
说附近有中国最北的滑雪场，就来体验
一下，玩得非常尽兴！”江苏游客张鹏飞
来不及掸去衣服上的雪渍，就迫不及待
再次踏上雪道。

一场降雪，把位于黑龙江省大兴安
岭地区漠河市的北极滑雪场装扮得格
外美丽。各地游客纷至，感受冰雪运动
的乐趣。作为我国位置最北、纬度最高
的室外滑雪场，漠河北极滑雪场的滑雪
期最长可从 10月中下旬持续到次年 4
月末。

雪道上，一名滑雪爱好者从高处飞
驰而下，身后泛起道道雪浪，引得游客
鼓掌喝彩。“我的滑雪视频发到朋友圈
后，许多朋友表示被最北滑雪场‘种草’
了，我们相约下个雪季再来漠河。”来自
云南的滑雪爱好者修隽举着运动相机，
以第一视角记录下冰封雪飘的风光，感
受着雪场上的速度与激情。

除了滑雪，雪地拔河、雪地足球、雪
地摩托等冰雪运动也吸引了众多游客

参与，滑雪场上洋溢着欢声笑语。“能这
么畅快地玩雪，我都不觉得冷了，真过
瘾！”来自福建的游客张苗苗和同伴一
起堆雪人、打雪仗，玩得不亦乐乎，满足
了对冰雪世界的向往。

室外冰天雪地，休息大厅里温暖如
春，经营东北特色小吃的窗口生意火
爆，游人络绎不绝。“为了迎接亚冬会，
滑雪场对服务设施进行了升级改造，还
增添了新雪道，让游客玩得更畅快。”在
一旁招呼游客的漠河北极旅游产业有
限公司副总经理王洪亮对记者说，春节
假期单日游客接待最多超过 1000 人
次。

北极滑雪场还为游客们准备了“东
北味儿”十足的年夜饭。江水炖江鱼、铁
锅炖大鹅、酸菜饺子……休息大厅里飘
出的香味抚慰着游客的身心。“酣畅淋
漓的运动之后，吃上一口酸菜饺子，太
幸福了！”张苗苗对东北之行赞不绝口，

“今年来漠河过年，留下很多美好回忆，
感觉新春又充满奋斗的力量！”

黑龙江省漠河市——

最北雪场 氛围满满
《人民日报》记者 郭晓龙

吉林省吉林市——

松花江畔 雾凇簇簇
《人民日报》记者 汪志球 刘以晴

在2024年中国田径大师赛获得男子70岁组100米冠军

老金的退休生活很动感
《人民日报》记者 王 者
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新华社哈尔滨2月5日电（记者王恒志 刘阳）哈尔滨亚
冬会开幕式中国体育代表团旗手 5日揭晓，男子速度滑冰运
动员宁忠岩和女子滑雪运动员刘梦婷将出任开幕式旗手。

25岁的宁忠岩是中国速度滑冰领军人物之一，北京冬奥
会上获得男子1000米第五名，2023-2024赛季获得速滑世界
杯男子 1000米和 1500米年度总冠军，还夺得男子短距离全
能世锦赛金牌。

年仅20岁的刘梦婷在今年1月取得突破，她在国际雪联
自由式滑雪大跳台世界杯奥地利克拉根福站中夺冠，这是她
个人首个大跳台世界杯冠军。

宁忠岩表示，北京冬奥会上看到高亭宇当旗手，自己也
有了当旗手的梦想，这次在家乡哈尔滨能完成这个梦想，还
是挺期待的。他说，这是自己第一次当旗手，会激励自己在亚
冬会上取得更好的成绩。

宁忠岩和刘梦婷将担任哈尔滨
亚冬会开幕式中国代表团旗手

申遗成功后的首个春节，冰雪经济延续火热势头，新场景、新
业态不断涌现。雪道上，飞驰而下的滑雪爱好者络绎不绝；城市
中，丰富的冰雪旅游线路吸引人们前来打卡……

近日，《人民日报》记者走进河北省张家口市、吉林省吉林市、
黑龙江省漠河市，感受冰天雪地里的消费动能。

——编 者


