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新华社巴黎 8月 10 日电（记者李嘉
乔本孝）10 日的巴黎奥运会男子 10 米台
决赛中，卫冕冠军曹缘在队友杨昊失误的
情况下，顶住压力稳稳拿下金牌，中国跳
水“梦之队”就此圆梦包揽 8金。

29 岁的曹缘 2008 年进入国家队，这
是他征战的第四届奥运会。当天决赛中，
曹缘第一跳就以 96.90 分位居头名，第二
轮虽然一度被日本选手玉井陆斗反超了
0.1分，但下一轮他又回到榜首，并逐渐拉
开分差，最终以 547.50分夺冠。

玉井陆斗是 2022 年世锦赛该项目亚
军，他最后一跳得到 99分的高分，但总分
仍落后曹缘近 40 分，以 507.65 分摘银。第
三名是英国选手威廉姆斯，成绩是 497.35
分。原本与曹缘组成“双保险”的新科世
锦赛冠军杨昊发挥失常，成绩垫底。

曹缘说：“因为我上届就拿冠军，所
以这届也相信自己有实力。我没有受到队
友失误的影响，还是更专注自己的动作。
赛前我也没想着（包揽）8金这件事，就一
直在想自己的比赛。”

虽然是卫冕冠军，但曹缘的这枚金牌
来之不易，他在去年经历了肩部手术，好
几个月不能训练，重返赛场后逐渐恢复到
最佳状态。

他用“奇迹”二字总结了这次奥运之
旅。回忆备战的经历，他说：“前期有点
难，有一段时间受伤了，需要恢复。后面
也给了我时间去磨，去想，我就调整自
己，还是调整过来了。”

曹缘一直被跳水界人士称为天才，他
可以在跳板和跳台两个项目之间转换，单
人和双人项目都属于顶尖水平。2012年伦
敦奥运会，曹缘和张雁全联手获得男子双
人 10米台冠军；2016年里约奥运会，曹缘
问鼎 3 米板单人桂冠，但他和秦凯无缘 3
米板双人冠军。东京奥运会，曹缘回归 10
米台赢得个人金牌，但在双人 10 米台中
他和陈艾森丢掉了金牌。

回忆过往，曹缘说：“我也经历过失
败，有失误很正常，关键是要学会总结，
面对困难要怎么顶过去，意志品质要坚
强。”

曹缘完美收官“梦之队”包揽跳水8金
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新华社巴黎8月10日电（记者王君宝
许仕豪）在 10日进行的巴黎奥运会举重男
子 102公斤级比赛中，中国选手刘焕华获得
冠军，摘得中国男子举重大级别在奥运会上
的首枚金牌。

男子 102公斤级是奥运会首次设项。当
日刘焕华的开把重量 178公斤，轻松举起。
随后，刘焕华主要的竞争对手、东京奥运会
96 公斤级金牌得主依巴科哈第一次试举
178公斤失败，而且左臂出现不适，最终这位
卡塔尔名将在三次试举中全部失败。

东京奥运会 109公斤级冠军、乌兹别克
斯坦的朱拉耶夫等其他几名选手相继举起
180公斤、181公斤后，刘焕华第二次试举直
接要了 183公斤，他再次轻松举起，现场掌
声四起。

之后朱拉耶夫的第二次试举将成绩提
高到了 185 公斤。刘焕华的第三举要到了
186公斤，在下蹲后经过持续调整，有惊无险
地举起！随着朱拉耶夫第三次试举 189公斤

失败，刘焕华以 186公斤排名第一进入挺举
比赛。

挺举比赛朱拉耶夫开把成功举起 219
公斤，随后刘焕华开把 220公斤轻松举起，
接着朱拉耶夫第二举224公斤失败。

此时，刘焕华已经以 406公斤的总成绩
位列第一，他在第二次试举要了 228公斤，
但是被判失败。他和朱拉耶夫都只剩最后一
举，二人总成绩相差 2公斤。刘焕华果断将
第三举要到 235 公斤，逼迫朱拉耶夫先出
场。

随着朱拉耶夫第三次试举 232公斤失
败，刘焕华锁定金牌。第三次试举，刘焕华
挑战 233公斤，如果成功将打破自己保持的
该级别挺举和总成绩世界纪录，但遗憾失
败。

最终，这位 22岁的中国举重大级别新
星以 406公斤的总成绩获得冠军，朱拉耶夫
以 404公斤获得银牌，以中立运动员身份参
赛的齐汉措夫获得铜牌。

刘焕华创历史 首夺男举大级别奥运金牌

新华社巴黎8月10日电（记者王昀加
张悦姗）“中国队，冠军！”震耳欲聋的欢呼声
10日在巴黎拉夏贝尔门体育馆回响，中国队
在巴黎奥运会艺术体操集体全能决赛中赢
得冠军，这是中国艺术体操队首次获得奥运
金牌，实现历史性突破。

首先进行的 5圈比赛中，中国艺术体操
队集体组“五朵金花”郭崎琪、郝婷、黄张嘉
洋、王澜静、丁欣怡凭借稳定流畅的发挥，获
得36.950分的佳绩，在八支参赛队伍中排名
第一；随后的3带2球比赛中，中国队稳扎稳
打，获得 32.850分，最终以 69.800分的总成
绩摘得桂冠。这是自1996年亚特兰大奥运会
艺术体操集体全能项目成为正式比赛项目
以来，首次有来自欧洲之外的参赛队夺得该
项目的奥运会金牌。

“今天真的太开心了，我们多年的努力
终于绽放巴黎！”中国艺术体操队集体组教
练孙丹赛后说：“我们等待这个时刻很久了，
上次还是在北京奥运会获得集体全能银牌，
我们希望中国可以在艺术类的体育项目中
占有一席之地，因为这类项目涵盖了体育和
文化，具有不一样的意义。”

“我为我的队员们感到非常自豪，我认

为她们是坚定且勇敢的中国女性！”孙丹饱
含深情地说。

据了解，中国艺术体操队集体组为备战
巴黎奥运会设计了两套新节目，其中 5圈项
目《共生共舞》呈现环保主题，更具国际化视
野；3带 2球项目的成套《凤鸣凌霄》则以汉
唐国风为主题，通过运用彩带模拟造型，表
现古筝、琵琶等中国民族乐器的独特韵味。

对此，孙丹解释说：“艺术是没有国界
的，我希望我们这个项目体现的是每个国家
不同而丰富的艺术创作，所以我们一直在坚
持推广中国风格，一直在创编不同类型的中
国风格（作品），希望更多人能通过这个项目
了解中国文化。”

“我们在做梦吗？这次是梦想成真了！”
队长郭崎琪笑靥如花，似乎对夺金还有些难
以置信。她在三天前刚刚度过自己26岁的生
日。“我真的非常开心，以后可能会相信我许
下的每一个生日愿望！”

这是郭崎琪第二次参加奥运会，中国
队在东京奥运会获得该项目第四名。郭崎
琪说，第一次参赛时还比较懵懂，但是这次
在教练的带领下，集体组准备得非常充分，

“我们希望在奥运会的舞台上充分展现自
己，去实现一些大家看来不太可能（实现）

的目标”。
9日的资格赛中，中国队排名第五。在决

赛前，中国队有哪些“锦囊妙计”来调整状
态？对此郭崎琪揭秘说，教练在赛后有复盘，
但也没有给运动员过多压力，主要还是鼓

励，“因为我们是去拼搏的状态，是要去突破
的，我们并没有什么可以去保的”。

在当天的决赛中，以色列队以 68.850分
获得银牌，铜牌被意大利队获得，成绩是
68.100分。

梦想成真！中国艺术体操队首获奥运金牌
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新华社巴黎8月10日电 丝弦声动，凤鸣
巴黎。中国艺术体操“五朵金花”创造历史，从
欧洲强队手中“抢到”集体全能金牌，这是中国
艺术体操的奥运首金。她们在欧洲大陆上打破
欧洲艺术体操垄断，将“中国风”吹向世界。

10日的巴黎拉夏贝尔门体育馆，属于年
轻的中国姑娘们。郭崎琪、郝婷、黄张嘉洋、王
澜静、丁欣怡，五名队员在 5圈项目《共生共
舞》中，通过肢体动作描绘野外丛林中的狩猎
和对抗，动物世界险象环生、万物复苏，表达
天地万物都在动态中循环发展、生生不息，引
发人们对地球、对世界环境的思考。在 3带 2
球项目《凤鸣凌霄》中，中国古风乐器奏响，队
员们在两分半的时间里，展现着汉唐盛世的
多元、开放，让人仿佛穿越时空，沉浸在无尽
遐想中。

第一套节目36.950分，第二套节目32.850
分，总分 69.800分！当中国队的成绩牢牢占据
榜首，姑娘们和教练组紧紧拥抱在一起。这一
刻，中国队盼了多少个年头！

这是自 1996年亚特兰大奥运会艺术体操
集体全能项目成为正式比赛项目以来，首次有
来自欧洲之外的参赛队夺得奥运会金牌。

2008年北京奥运会上，中国队曾摘得银
牌。当时的主力队员之一孙丹，自 2019年成
为中国艺术体操队集体组教练以来，带领队
伍不断挑战自我，拿出了一系列堪称精品的
中国风作品，走出了属于中国队自己的路
线。

“艺术是没有国界的，我希望我们这个项
目体现的是每个国家不同而丰富的艺术创作，
所以我们一直在坚持推广中国风格，一直在创
编不同类型的中国风格（作品），希望更多人能
通过这个项目来了解我们、了解中国文化。”孙
丹说。

为了让队员们更好地理解《凤鸣凌
霄》，孙丹带着队伍学习中国古代历史，请
了古典舞老师指导动作，表现古筝、琵琶等
中国民族乐器的独特韵味。为了提升队员
们的审美能力和艺术表现力，教练组进行
了许多在训练场外的尝试，比如到博物馆

观看展览感受色彩的力量，在茶室办读书
会陶冶情操等。

中国队的五名运动员中，年龄最大的 26
岁，最小的19岁。她们中的郭崎琪、郝婷、黄张
嘉洋参加了东京奥运会。当时中国队获得第四
名，与领奖台擦肩而过。

在巴黎奥运周期里，队员们和教练组铆足
劲，不断突破自我。2023年世锦赛，她们拿到了
5圈单项金牌，这是中国艺术体操队首次赢得
世界冠军。在今年多场世界杯分站赛中，她们
又屡创佳绩，打响了在欧洲强队包围圈里的突
围战。

每天训练10个小时以上，每周休息半天，
这就是中国姑娘们的节奏。没有训练时的艰辛
和努力，又怎么会有奥运舞台上的美丽绽放？
终于，她们等到了这一天。

“我们在做梦吗？这次是梦想成真了啊！”
队长郭崎琪赛后有些缓不过神。

“（训练过程中）困难绝对比快乐多，但当
我握着这枚奖牌时，我觉得一切的努力都是值
得的。”19岁的王澜静说。

机会永远属于有准备的人。中国艺体
人为了实现奥运金牌零的突破，一代又一
代接力拼搏。在等待出分的紧张时刻，在忘
我庆祝的激情瞬间，姑娘们和孙丹都没忘
了把 2008 年北京奥运会吉祥物之一的“福
娃欢欢”紧紧抱在手中，榜样的力量熠熠生
辉。

“我们教练是北京奥运会的银牌得主，这
个幸运娃娃一直陪伴着她，现在也是属于我们
的幸运娃娃，我们就把它传递下来了。”郭崎琪
说。

“我为我的队员们感到非常自豪，我认为
她们是坚定且勇敢的中国女性！”孙丹饱含深
情地说，“我们等待这个时刻很久了。我们希望
中国可以在艺术类的体育项目中占有一席之
地，因为这类项目涵盖了体育和文化，具有不
一样的意义。”

这是历史的交接和超越，坚定、勇敢的艺
体姑娘们向全世界展示着中华文化的独特魅
力，展示了一个立体的中国。

新华社巴黎8月10日电（记者王恒志 张泽
伟）巴黎奥运会将于 11日晚闭幕，最后一个比赛
日还有 9个大项的比赛进行。名将李雯雯将在举
重收官战中亮相，为已经拿到 39金的中国体育代
表团，冲击境外参赛的最佳战绩。

11日晚，巴黎奥运会将迎来闭幕式。在观看了
雨中塞纳河上一场别开生面的开幕式后，所有人
对法国会在闭幕式上为世界呈现怎样的演出充满
好奇和期待。而每届奥运会的闭幕式上，主火炬会
以什么样的方式熄灭，都是当日最大的悬念。这不
禁让人想知道，巴黎奥运会白天降落、夜晚升空的
系留气球主火炬台，又能玩出怎样的“花活”？

而在经历一个又一个突破与超越之后，中国
体育代表团有望在 11日迎来历史性一刻——如
果李雯雯能够在举重女子 81公斤以上级比赛中
夺冠，中国体育代表团就将拿到本届奥运会第 40
金，创造境外参赛历史最佳战绩。这场比赛是举重
收官战，也是女子举重最大级别比赛。作为东京奥
运会冠军，李雯雯还手握所有的世界纪录和奥运
会纪录，期待她再度在举重台上“比心”庆祝。

田径项目的收官战是女子马拉松，中国队三
位选手张德顺、夏雨雨和白丽将力争创造好成绩。
女篮决赛将在美国队和法国队之间展开。女排决
赛将在美国队和意大利队之间进行。此外场地自
行车、现代五项、水球、手球、摔跤等项目还将决出
9枚金牌。

中国艺体“凤鸣”巴黎
新华社记者卢羡婷、王昀加、张悦姗

新华社巴黎8月10日电（记者许仕豪 姬烨）
国际奥委会主席巴赫10日在国际奥委会第142次
全会闭幕式上说，国际奥委会将于 2025年 3月在
希腊古奥林匹亚举行的会议上选举新任主席，并
表示自己不再寻求继续担任主席。

巴赫说，新任主席将于 2025年 6月 24日接
任。

巴赫于 2013年 9月 10日当选为第九任国际
奥委会主席。2021年3月10日，巴赫连任国际奥委
会主席，任期至2025年结束。
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国际奥委会将于2025年3月选举新主席

奥运闭幕 中国队冲击四十金

新华社巴黎8月10日电（记者田光雨 周楚
昀）10日，巴黎奥运会跆拳道项目收官，法国和伊
朗各入一金。中国队本届奥运会共获得一银一铜，
成绩好于东京奥运会。

当日进行的女子 67公斤以上级比赛中，中国
队的周泽琪敢打敢拼，打出了个人风采。首轮她以
凌厉攻势2:0轻松战胜奥地利队的雅尔。八进四对
阵东京奥运会银牌得主、韩国名将李多彬，周泽琪
再次凭借出色的腿法与对手拼到最后一秒，最终
决胜局 6:7惜败，止步八强。法国选手洛兰获得该
级别金牌。

男子 80公斤以上级，中国选手宋兆祥首轮不
敌美国选手希利。伊朗选手萨利米获得该级别金
牌。

巴黎奥运会跆拳道项目八个小项全部结束，
韩国队收获两金，其他六块金牌分属六支队伍，延
续了群雄逐鹿的局面。

跆拳道收官 中国队共获一银一铜


