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姓名：尹东方
个人梦想：成为国防动员

领域的行家里手
奋斗目标：在本职岗位上

追求卓越、有所进步

2020年初，尹东方到辽源军分
区任职后，了解到当时辽源市没有民
兵训练基地、没有专职教练员、没有
物资器材且全省排名垫底的处境后，
心生顾虑。但转念一想，服从，是军
人的天职。人间万事多艰辛，只有做

到困难面前有他，他的面前没困难，
才能挑最重的担子、敢啃最硬的骨
头。于是，他临危受命，立志用真抓
实干打赢民兵工作翻身仗。

建基地是打赢民兵工作翻身仗
的“腊子口”。尹东方发扬“自找苦
吃”的精神，拿出“事不避难”的劲头，
白天早起深入施工现场，从学员干
起、从业务学起、向师傅问起，学习基
建工作经验，连续深夜加班，研究图
纸设计等知识，撰写心得体会3万余
字，由起初的“门外汉”成了后来的

“基建通”。5个月时间，他与施工人
员干在一起、吃在一起、睡在一起，扑
在一线查质量，铆在工地盯进度，高
强度的工作也使他的右腿患上了静
脉曲张。但病痛并未压倒他的斗志，
大夫要求他休养，但他却坚持轻伤不
下火线，直至竣工。当第一批民兵面
带微笑进场训练时，他留下了激动的
泪水。同时他暗下决心，一定把民兵
带出名堂来。一行胜千言，实干论输
赢。他在战建处工作的两年时间里，
民兵工作实现从“跟跑”到“领跑”，举
办“军事日”活动那天，也点燃了辽源

军分区的高光时刻。
2022年，因工作需要他被调整

了工作岗位。岗位在变，但不变的是
他对工作的热忱与担当。他深知，在
奋斗未必当先进、懈怠必将磕破头的
军事大家庭中，唯有保持山高挡不住
愚公、困难吓不倒英雄的担当，方能
有一席之地。他用自己的“辛苦指
数”换来辽源军分区的“发展指数”。

“负羽从戎·强军有我”送兵仪式，探
索建立国动领域信用评价体系等创
新工作接连落地。成如容易却艰
辛。当事业和家庭的天平需要倾斜
时，他始终深感遗憾，母亲住院管不
上、妻子工作帮不上、女儿学习顾不
上。但欣慰的是，家人理解他并给予
他干事的动力，实干人，天不负。动
员处被表彰为全国征兵工作先进单
位，家庭被评为全省最美家庭。

尹东方说：“雄鹰选择蓝天，必
与狂风为邻。我们选择奋斗，就必
与挑战为伴。志不求易、行不避险
的精神早已融入我的血液中，无论
我的战位在哪里，永远都不会停下
前进的脚步。”

一行胜千言 实干论输赢

2018年以前，侯建秋一直在作
战部队工作。因为热爱，所以一干
就是 18 年。他始终感恩组织的培
养、家人的支持。

2018年，他服从组织安排，到辽
源市某人武部任职。几天时间，他
听到最多的一句话就是“到了人武
部，别想再进步”。为此，他也犹豫
过、徘徊过，但职责所系，岂能尸位
素餐。辽源军分区首长三次找他谈
话，又激起了他的斗志。从此，他暗
自下决心，只要他戎装在身，使命就
要扛在肩。他调整心态，鼓足干劲，
撸起袖子带头干。

遇到困难，知重负重，攻坚克
难，顶着压力也要拿下；遇到责任，
挺身而出，冲锋在前，冒着风险也要
担当。先后解决信访处理退兵，研
究“一部一案一企一策”民兵整组方
法，建立“三帮一带”人才培养措施，
完成“独立营区”改建，推进人武部
进入发展的“快车道”。

期间，妻子生病、父亲病故，但
也丝毫没有动摇他努力奋斗的决
心，没有影响任何工作。因为有辽
源军分区党委“四塑”的引领、“五
感”的感召、“三年规划”的激励，成

为他奋发向上的不竭动力。他暗下
决心，一定要担事不怕事、干事能成
事，立足本职，实现人生价值，建一
流人武部。

岗位调整后，在辽源军分区党
委首长掌舵领航中坚定信心，在机
关拼搏向上中感染激励，在人武部
顽强拼搏中鼓舞斗志，更加坚定“建
一流人武部”的目标。同时，他也知
道，前进的路上不会一帆风顺，必定
布满荆棘，但他更深知人生有风有
雨是常态，风雨无阻是心态，风雨兼
程是状态。只要努力奋斗，走过的
路一定会很精彩；人生不一定要赢，
但一定不要输给从前的自己！“躺
平”不可取，“躺赢”不可能，奋斗正
当时。

侯建秋说：“‘春潮拍岸千帆进’
的奋斗氛围在辽源军分区已然形
成。唯努力，不负韶华；唯奋斗，不
惧风雨。我将为‘建设一流军分区、
一流人武部’，实现建军百年目标而
努力奋斗！”

姓名：侯建秋
个人梦想：用尽一身力量，

穷尽一切智慧，创佳绩、立功
勋，建一流人武部

奋斗目标：为建成一流人
武部不懈奋斗

推进人武部进入发展“快车道”

本版稿件由本报记者 王超 采写 本版图片由本报记者 魏利军 摄 本版策划 李锋

一代人有一代人的历史责任，一代人有一代人的使命担当。军人，是保家卫国的战士、是
为国家和民族建功立业最可爱的人。作为新时代的革命军人，他们有一个强军梦、强国梦。
同时，也都有一个自己的梦想和目标。蝶变是内心梦想的翅膀，强军是军人奋斗的目标。“自
古军旅多艰险，从来为武少安闲。”快节奏、高强度、严要求是军旅生活的常态，血与火、苦与
累、艰与险是军人必经的考验。他们时刻保持激情满格的状态，从自身做起、从点滴做起，立
足本职真练实干，矢志不渝当好战士，坚守战位、执着战胜，真正在奋斗强军中成才立业，让青
春在军旅的道路上、在强军兴军的征程中绽放出更加绚丽的光芒。为庆祝中国人民解放军建
军97周年、推动“新时代奋斗观”大讨论活动深化落实，近日，辽源军分区举办了“点燃梦想·奋
斗强军”活动，旨在引导全体指战员树立正确的奋斗目标和价值追求，坚定理想信念、坚守初
心使命，积极投身强军实践，为实现建军百年奋斗目标贡献青春力量。本版专刊将活动中7
名代表的光荣事迹刊发，以此向所有保家卫国的人民解放军指战员致敬！

陆翔宇从军 18年，在基层连队
担任过班长、分队长，在团机关司令
部做过通信员。交流到辽源军分区
工作后，先后在勤务班长、通信班

长、保密员、文印员、保障处助理员
等多个岗位工作过。

起初，他感到落差很大，与作战
部队的千军万马、铁甲洪流相比，
这里的工作过于“清闲”。他怀念
曾经的队列歌声和马达轰鸣，同时
更感觉自己像是一个被抛弃的孩
子。为此，他犹豫过、彷徨过，甚至
一度想脱下军装。但后来，经过全
省通信业务骨干比武、吉林省军区
战役勘查保障等大项任务的历练，
他终于明白那些看似不起波澜的
工作，会突然在某一天让他们看到
坚持的意义，而他们的默默耕耘，
就是铸就大国伟力的坚强基石，他
们的人生也会在这种无言里磨砺、
成长、升华。

2020年，他受命再次转岗。领
导找他谈话时这样讲：“民兵工作不
好干，但却是咱们的主责主业。你
必须要非常地努力才有可能扭转目
前落后的局面。”自此，他便下定决
心：要用苦干实干出实绩、用出力出
汗换出彩。此后的日子里，加班成

了常态。妻子也从每天等他回家吃
饭，变成时常提醒他晚上回来轻一
点，不要吵醒孩子；女儿以前只有他
哄着才肯入睡，现在稍微离近点就
嫌弃他一身臭汗。但民兵工作连续
几年成绩名列全省前茅，多次单项
排名全省第一，专业比武取得第一、
第二的好成绩，实现了从后进变先
进的阶段性目标。他本人也作为业
务骨干多次参与修订“十四五”时期
民兵法规制度，参加全省、全国专题
研讨培训，这让他内心无比地满足
和骄傲。

陆翔宇说：“回想一路走来，是
组织的培养、战友的关心、家人的
支持以及军分区党委的‘四塑’引
领、‘五感’感召，让我们立起了任
务面前不‘摆手’、困难面前不‘缩
手’、全力以赴不‘甩手’、事不干成
不‘撒手’的奋斗好样子。鞍马犹未
歇，战鼓又催征。今后，我也将和我
的战友们少一些踌躇、多一点果决，
不忘初心、奋楫笃行，为实现建设一
流军分区的目标再建新功！”

姓名：陆翔宇
个人梦想：为把辽源民兵

建设成省内一流援战保战力量
而努力奋斗

奋斗目标：工作取得新进
步，收获新荣誉

用苦干实干出实绩 用出力出汗换出彩

来自民兵训练基地的专职教练
员于万新，曾服役于武警某部反恐
特战队。当时他的梦想就是能够走
上战场，建功立业。5 年的军旅生
涯，使他从一名普通青年成长为一

名合格军人。从浮躁到稳重，每滴
汗水、每张奖状、每次首长的认可，
都是他一路蜕变的最好鉴证。

2014年，于万新在原单位年度
军事比武竞赛中获得狙击专业第一
名，随后他作了一个决定——退
伍。他要带着在部队学会的一切回
到地方，再次挑战自己，去另一片未
知的领域，开创自己的未来。退伍
以后，为了生活和理想，他远走他乡
漂泊过、倾尽所有创业过，但都不顺
利。他也明白，无论自己从事哪些
行业、什么工作，这身迷彩依然是他
最爱的颜色；被叫到名字时那一声
铿锵有力的“到”，依然是他最享受
的时刻。

2022年 10月，于万新等到了重
新穿上迷彩服的机会。通过层层选
拔，他成为了民兵训练基地一名专职
教练员。虽然期待已久，心想事成，
但因为妻子是一名梅河口市的教师，
所以要面临与新婚妻子两地工作、分
居的现实。善解人意的妻子爱他、理
解他，因为见过他穿军装的样子，也

看得出穿上军装的他会更有光彩，也
因此，妻子相信他们彼此的爱不会因
为异地而变淡，更相信重新穿上迷彩
服的他会变得更好。

入职后的于万新从事民兵的一
线教学工作。起初，他认为以自身
的军事素养，能胜任这份工作且足
以应对各种问题，但事实却并不那
样简单。教学实践中，很多动作和
要领自身可以做得很到位，但是却
找不到精准贴切的词汇传递给学
员。逐渐地，他明白，距合格的教练
员标准自己还差的很远。于是，他
告诉自己应该加强积累、加强学
习。同时，他给自己定下了目标，一
定紧跟军分区党委创建一流军分区
的目标，见红旗就扛，见荣誉就争。

于万新说：“在接下来的工作
中，我将坚持不会就学、不懂就问，
刻苦训练，钻研业务技能，争取在下
一次代表军分区外出比武和各项竞
赛中以优异的成绩回报组织的信任
与栽培，为祖国强大贡献自己的毕
生力量！”

依 然 最 爱 迷 彩 色

姓名：于万新
个人梦想：成为吉林省军

区范围内一流教练员
奋斗目标：在下一次的比武

竞赛中为辽源军分区取得好成绩

望子成龙是每个父母的最大心
愿。朱海涛作为家中老儿子，更是
承载了父母的万千期待。也因此，
坚定了他的从军梦。至今，他依然
记得，第一次穿着军装回家探亲时，
父母眼中的骄傲和立功受奖提干
时，父母心里的那份自豪。

光阴似箭，昔日的精神小伙如
今已是 2个孩子的父亲。但无论是
孩子生病，还是上学接送，在家里最
需要他的时候，他往往不能出现，而
这所有的一切都由妻子一人承担。
是妻子的大义付出，撑起了家里的
一片天；是妻子的理解与支持，让他
安心为国奉献。

2018年底，朱海涛转改文职回
到辽源军分区工作，从“松枝绿”变
成了“孔雀蓝”。面对陌生的工作和

“暗淡”的前途，他也曾迷茫过、彷徨

过。但是回想入伍之初，回想组织
的培养、父母的期盼、妻子的支持、
孩子的期待，他毅然决然选择了奋
斗，埋头实干、真下功夫。因为只有
这样才能不负组织的培养、领导的
关爱和家人的支持。6年来，他立足
本职，勤恳工作，在首长的谆谆教诲
下、在处长的言传身教下、在战友们
的鼎力帮助下，他从一名国动“小
白”，成长为一名业务骨干。2021
年，被评为“吉林好人”；2022年，荣
立个人三等功。

朱海涛说：“作为一个男人，就
是要心怀感恩、就是要承担起家庭
的责任，可以没有万丈光芒，但不可
以停止发光。为了国家，也为了自
己的小家，我将永不懈怠、担当奋
进，为实现‘一流军分区’目标贡献
自己的力量。”

从“松枝绿”变成“孔雀蓝”

姓名：朱海涛
个人梦想：为实现“一流军

分区”建设目标贡献自己的力
量

奋斗目标：成为吉林省军
区范围内的“一流参谋”

2017年，关放从地方大学毕业
后，在国企钢厂做过技术员，在私营
教育培训机构做过运营校长，还在政
府司法部门做过人民调解员。可越
是丰富的经历越是让他感到迷茫，这
些似乎都不是他想要的生活，总觉得
奋斗的人生不该如此安逸。也许是
因为小时候的从军梦和未能参军的
遗憾，让他决定再奋斗一次，他报名
参加了 2022年军队文职考试。经过
笔试、面试、体检、政审等层层选拔，
他成功上岸，实现了人生理想。

初到人武部时，组织安排他负责
征兵工作，但由于缺少行业经验，他
感到压力巨大，时常夜不能寐。2023
年 9月，正值新兵役前教育之际，他
在市民兵训练基地一封闭就是 18
天，而9月24日就是他和妻子的结婚
正日，他却无暇顾及婚事。为此，婚

事前前后后都是妻子一个人在忙，他
深感愧疚。妻子却毫无怨言，甚至妻
子在得知他可能还要被安排去内蒙
古送兵时，与他开玩笑：“婚礼当天你
能回来就行。”最后在领导的关怀下，
让他提前休了婚假。

穿上了威武的军装，从事了热爱
的工作，与心爱之人结了婚，关放意
识到自己身上所承担的重任，也深知
这才是他想要的人生旅程，梦想的种
子已然在他心中生根发芽。

关放说：“时代潮流奔腾不息，强
军征程波澜壮阔。作为新时代军队
文职人员，我会牢记岗位只是个人事
业发展的‘起跑线’，绝不是一劳永逸
的‘保险箱’，我要以‘时不待我’的紧
迫感、‘能力不足’的危机感固强补
弱，不懈怠、不停步，生命不息，奋斗
不止！”

时代潮流奔腾不息 强军征程波澜壮阔

姓名：关放
个人梦想：为辽源军分区

建设增光添彩
奋斗目标：在 2025年之前

立功受奖，成为全区首屈一指
的业务参谋

张皓初任武装部长时，正赶上辽
源军分区大抓基层武装部规范化建
设。一项项陌生的工作对他来说就是
一个个拦路虎。当时，对武装工作一
窍不通的他，每天都加班加点学习业
务知识。最终，他仅用了一个月的时
间，就完成了从一名地方干部到专武
干部的转变，从不懂不会到专武精武。

都说星光不负赶路人。什么是
照耀他的星光？是疫情期间各单位彻
夜通明的灯火、是防汛期间每一间值
班室永不熄灭的灯光、是防火期间每
一名一线人员行驶于田间地头明亮的
车灯，这一切的一切都在时刻感染着
他、照耀着他、指引着他的奋斗方向。

渭津镇武装部建设基础较为薄
弱。自开展基层武装部星级达标评比
以来，他就立下一个目标，参照其他同

行，争取把渭津镇武装部建设好、用好，
成为全县乃至全市的样板。一年多来，
渭津武装部步步为营，“三室一库”逐渐
完善，各类应急装备一应俱全，民兵训
练整组越来越正规，遂行任务的能力不
断提升。虽然取得了一些成绩，但他深
知，距离实现“样板”这个目标还有很长
的路要走，需要时刻保持奋斗的姿态。

张皓说：“能够被组织选中成为一
名光荣的专武干部，我深感荣幸，也会
倍加珍惜、牢记使命做合格的武装工
作者。在新时代的征程上，奋斗不仅
是响亮的口号，更是行动指南、是我们
实现个人价值的重要途径。青春的底
色是奋斗,心有所信,方能行远。我会
在最应该奋斗的年纪付出最大的努
力，追寻理想，为实现国防和后备力量
建设贡献力量。”

为实现国防和后备力量建设尽其所能

姓名：张皓
个人梦想：成为一名出色

的武装工作者
奋斗目标：将渭津武装部

打造成辽源地区样板
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点燃梦想 奋斗强军


