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辽源好，辽源人更好！（三）

1970年 3月出生的李忠
凤于 2001年 6月入党，现任
东丰县黄河镇文福村妇女主
任、计生主任。

有人说：“花的事业是芬
芳的，果的事业是甜蜜的，而
绿叶的事业是伟大且光荣
的！”在茫茫人海中，李忠凤
只是一个普通农家女：不高
的个子，普通的容貌，平日里
骑一辆小小的电动车往来
于各家各户。但真正了解她
的人，都会情不自禁地竖起
大拇指说：“李忠凤真是个贤
惠、孝顺、能干的好媳妇。”

孝老爱亲是中华民族的
传统美德，这种美德在李忠
凤身上表现得更加细致入
微。1997年，她和丈夫刚结
婚不久，她就承担起赡养两
个聋哑叔公和一个爷公的重
任，老弱病残的六口之家所
能遇到的困难可想而知。叔
公的智力不是十分健全，经
常因沟通困难乱发脾气，然
而李忠凤都能耐心安抚。
2000年 5月的一天，70多岁

的爷公公突然得了脑血栓卧床不起，这在本
来就不平静的家里又一次激起了千层浪。
但这晴天霹雳般的变故没有将李忠凤搬
倒。一年四季，春夏秋冬，老人的衣食住行
依然被她安排得井井有条。

李忠凤不仅是个好侄媳、好孙媳，更是
一个好母亲。她的儿子聪明乖巧，在她的教
育下，不仅学习上勤奋刻苦、成绩在班上名
列前茅，而且书画方面也取得了很好的成
绩，曾在 2007年“感恩家乡、唱响吉林”省书
画大赛中获得特等奖、写作二等奖。

作为妻子，李忠凤是真正的贤内助。丈
夫是镇中学教师，平时工作十分繁忙，加班
加点是家常便饭，家务也全部落到了瘦小的
李忠凤身上，可她任劳任怨，默默支持丈夫
的工作。多年来，由于工作出色，丈夫多次
受到市、县表彰。但面对荣誉和名利，李忠
凤平静如水，除了一如既往无微不至地照顾
着丈夫和儿子，从不张扬。丈夫也曾深情地
说：“如果说我的工作中有一些成绩，那一定
有我妻子李忠凤的一半。”

2007年 5月，丈夫的意外断臂又一次给
李忠凤带来了沉重的打击，而她又一次坚强
地挺了过来，不但调整好自己的心态，还帮助
丈夫走出低迷找回自信。别人都说李忠凤简
直是奇人。永恒的爱，就是从红颜到白发苍
苍，双方同甘共苦、危难相扶、守望相助。

一路风雨，一路欢笑。李忠凤的勤勉是
千千万万个平凡的中国女性的缩影，她们用
善良、美好的心灵唱响了新时代爱的颂歌。
我们深信，平凡的工作能成就不平凡的事
业，平凡的家庭能塑造不平凡的人生。

多年来，李忠凤的付出得到了大家的认
可。她曾是辽源市第六次党代会代表；2008
年3月，李忠凤家庭被辽源市妇联授予“文明
和谐家庭”荣誉称号；2008年 9月，她被辽源
市委宣传部、辽源市精神文明建设委员会授
予“辽源市十大道德模范”荣誉称号；2008年
12月，她被省文明办、省总工会、省妇联、团
省委授予“吉林省道德模范提名奖”；2010年
5月，李忠凤家庭被中华全国妇女联合会、全
国五好文明家庭创建活动协调小组授予“第
七届全国五好文明家庭”荣誉称号。
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1978年 10月出生的许
丽娟现任东辽县实验小学
教师。

百善孝为先。敬老爱
亲自古以来就是中国人所
奉行的传统美德之一。许
丽娟用自己的实际行动证
明敬老爱亲的传统美德不
但没有被人们遗忘，而且还
同时代精神相结合。她在
教书育人的同时，以身示范
做传承的楷模。

面对困难，勇敢前行。
2015年 6月，许丽娟的婆婆
突然便血，多家医院检查无
果，回到辽源市医院住院治
疗。眼看着老人全身浮肿、
无法排尿，仍旧不明原因，
许丽娟当机立断，连夜转院
到长春医大三院，婆婆被确
诊为双侧输尿管恶性肿瘤，
需要马上手术。当时正值
农历端午节，手术成功后，
许丽娟一个人回到家，丈夫

则陪在医院，而那时她也是刚刚做完手术
的病人，还来不及休息，就一边照顾上初中
的孩子，一边回到了工作岗位。她知道，家
里需要她，但身为班主任，班级那40多个孩
子更需要她。婆婆术后化疗期间正值暑
假，许丽娟就陪着婆婆去化疗，一直到年
底，化疗才全部结束，许丽娟也因为劳累过
度使得术后身体一直没有完全恢复。医院
的治疗结束了，回家后婆婆带着引流管体
外排尿。连接肾脏的管子又细又短，常常
会堵住，需要用注射器每天冲洗多次，稍不
小心，管子被扎破了就需要去医院处理。
即便维护再好，引流管一两个月就需要去
医院更换一次，固定引流管的贴也需要常
常更换、清理。看到老人身体上的管子，晚
上睡觉也只能保持一个姿势，许丽娟心疼
至极，同时也下决心，再苦再累也要好好照
顾婆婆。

然而，真是屋漏又逢连夜雨。第二年，
许丽娟的婆婆又因膀胱癌进行了第二次手
术。在医院里，她给老人喂饭端水、擦洗身
体、清理大小便，同病房的病友都以为她是
老人的女儿。老人只有许丽娟丈夫一个儿
子，且自己没有任何收入，两次大病治疗花
了他们夫妻俩十几万元，老人也因心疼钱
多次提出放弃治疗，但每次许丽娟都诚恳
地对婆婆说：“妈，您放心，无论花多少钱，
您的病都得治，钱哪有命重要啊！”直到现
在，她的婆婆仍然在她的照料下坚强地生
活着，打破了医生“最多活一年半”的判决
书！

多年来，许丽娟在工作上没有少上一
天班、缺过一节课。也因此，她先后荣获了

“东辽县语文名师”“省级骨干教师”“辽源
市语文名师教学精英”等多项荣誉称号。
她任教班级的学生不仅成绩优异，而且德
智体美全面发展。在2019年辽源市经典诵
读总决赛中，她任教班级的学生取得了第
二名的好成绩，并长期为辽源之声栏目组
提供朗读稿件。

许丽娟不仅赢得了公婆的赞誉，同时
也得到了家长的信任和领导的好评。她用
爱心撑起了病痛婆婆温暖的天空，用实际
行动践行中华民族的传统美德，她用一颗
金子般的善良的心深深地感动着我们、影
响着我们，许丽娟无愧为孝老爱亲的楷模!
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今年 34岁的王丽红于 2013年参加社
区工作，现任东艺社区党委副书记。

已过而立之年的王丽红充满自信且又
谦虚、充满激情且不张扬，她的自信和激情
来自于对基层社区工作的热爱、来自于一
名共产党员的光荣和责任。10年的工作历
练让她成长为勇立潮头、敢于担当的新时
代社区人，较好的综合素质和能力、端正的
工作态度，让她在繁杂辛苦的工作岗位上
实现人生价值。

敢接“烫手山芋”，千方百计为民解
难。王丽红经常说：“群众的事就是自家
事，群众利益无小事。只要用热心接待群
众、用耐心听取诉求、用诚心解决问题、用
决心排除障碍、用细心找突破口、用爱心暖
化坚冰，我相信就有解决困难的办法！”这
是她践行群众路线的“六心”工作法。

王丽红每天为百姓生活的点滴而忙碌
着，网格虽小，但责任重大，收集社情民意、
为民服务、上报事件。2021年秋季，银基花
园小区凌晨 3点，突然听到一声巨响，随
后，1200户居民的电停了。王丽红在了解
到此事后，第一时间赶到现场，安抚居民情
绪，协调职能部门，风雨无阻地陪伴居民三
天两夜，直到来电，她才放心离开。事后，
居民特意送来锦旗和感谢信，这是对她工

作深深的认可。虽然只是一个平凡的岗位，但王丽红总
是在群众需要的时候挺身而出，就像一枚小小的“听诊
器”深入基层，近距离聆听群众疾苦。她一直坚守和践行
岗位就是责任、责任就是担当的初心，把服务送到居民家
里、把温暖送进居民心里，这就是她的日常工作。

敢啃“硬骨头”，攻坚克难化解积案。东艺社区地处新
兴街道中心位置，街道的平安建设办公室设在了东艺社
区。王丽红充分利用这一优势，依托街道的心理咨询室、
矛盾纠纷调解室、居民议事厅、法官工作点、法律工作者服
务站等场所，定期开展矛盾纠纷调解工作，进一步践行新
时代“枫桥经验”。经过她的不懈努力，共介入调处各类矛
盾纠纷30余起。通过围绕群众诉求“一件事”，不断深入
开展矛盾调处化解工作，切实提升了辖区人民群众的获得
感、幸福感和满意度，更好地促进了社会和谐、增进了人民
福祉，真正将街道、社区综治中心打造成为促进社会和谐
稳定的“前哨站”、提供法律咨询援助的“中继站”、维护群
众合法权益的“服务站”、解决社会矛盾纠纷的“终点站”。

敢挑“最重担子”，大胆探索先行先试。王丽红紧紧
围绕“深化平安建设，不断提升人民群众安全感和满意
度”目标，唱响“共创平安、共享和谐”主题，定期组织社区
开展平安建设宣传活动，提高平安社区建设知晓率和参
与度，在全社区形成平安社区建设人人参与、人人建设、
人人共享的良好局面。

王丽红作为一名基层党组织工作人员，经常对接辖
区的检察院、法院、警务室等职能部门，组织开展如“养老
防诈骗”“平安辽源”等社区活动，利用街道“新兴 e家”投
稿发布反邪教、防诈骗、扫黑除恶、矛盾调处等平安建设
宣传信息，多角度、全覆盖向辖区群众宣传平安建设的工
作成果以及平安建设工作的重要意义；在“广撒网”的同
时，注重“精聚焦”，利用微信群、QQ群等线上载体，深入
普及平安建设相关知识及法律法规，积极构建平安建设

“朋友圈”；向辖区群众讲解平安建设政策知识，进一步建
立起面对面沟通模式，切实把党和政府的惠民措施宣传
到每家每户，全面营造“城市平安人人参与、幸福生活家
家受益”的良好氛围。

王丽红经常挂在嘴边的话是：“我是百姓选上来的，
就是要全心全意为居民百姓服务，更要做好‘三员’，当好
正面引导‘宣传员’、矛盾纠纷‘调解员’、社情民意‘调研
员’，不负使命！”从为居民服务的小事和日常点滴做起，
把社区当成自己的家，对自己网格的居民“有求必应”，让
服务群众的“最后一公里”变成了“最美一公里”，王丽红
用一颗真诚之心收获了居民的认可和赞扬，也用自己的
行动守护着人民群众的生命安全，用实际行动践行了一
名共产党员和人大代表的初心和使命。
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1963年 7月出生的吴
广亮再过两个多月就年
满 60周岁了。目前，他是
西安区机关事务管理局
的一名保安员。虽然是
一名年近花甲的保安员，
但他却有着宽厚的格局
和胸怀。

2021年 5月 24日晚上
7 点左右，在辽河半岛双
马桥东辽河段，一名不慎
落水女子在河中拼命挣
扎，桥上及岸边围满了散
步的人，都在打电话或是
想办法救人。当时气温仅
有 7℃，河水冰冷刺骨，所
有人都在焦急且想办法怎
么才能将落水者救上来，
吴广亮就是这其中一位。
他来到河边，想要下水救
人，但桥面高、水面低，无
法直接跳入，他就借助众
人在坝边拿来的长木杆跳
入河水中。但由于落水者
极度紧张且不会游泳，更
不懂自救常识，给救援增
加很大难度。吴广亮沉着

冷静，经过几番拉拽，将落水者成功带
到了河坝边。这时，吴广亮消耗了大量
体能，身体严重透支，只能用双手将落
水者先托起，再借助膝盖将落水者托离
水面，最后在众人的共同配合下，才将
落水者拉上岸。

吴广亮确认落水者无大碍后，没有
留下姓名就悄然离去，回到家中也未将
此事提起。落水者获救后，和家人四处
打听救命恩人，才打听到他是西安区机
关事务管理局的保安员。当落水者怀
着感激之情把一面写有“奋不顾身救
人、恩重如山似海”的锦旗送到西安区
机关事务管理局时，单位领导和同志才
明白他之后几天感冒打点滴的原因。
问及吴广亮事情的经过时，吴广亮才简
单地对众人讲述了那天救人的经历，还
说这不算什么，谁遇到了都会去救人。

吴广亮自工作以来，坚守岗位、认
真履职，服从安排、毫无怨言，从不因岗
位平凡、工作简单而疏忽大意。在日常
工作中，他也是一名非常热心的人，不
论是工作上还是生活上，他总是习惯将
个人得失放在最后，毫无保留地主动关
心和帮助有难处的同志。

吴广亮是文明的传播者，也是文明
的践行者。他的事迹在社会上广泛传
播，并被辽源“吉 D 微风”和“幸福 e 西
安”公众号宣传报道，大家都称赞他的
无私、敬佩他的勇敢，但他却从不以此
为傲、从不逢人自夸，依旧坚守在自己
的岗位上，默默做好本职工作，这正是
平凡的力量、温暖的力量，这种力量也
激励着每一个人。
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