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“一玉口中国，一瓦顶成家。都说国很大，其实一个家。一心装满国，一手撑起家。家是最小
国，国是千万家。在世界的国，在天地的家。有了强的国，才有富的家。国的家住在心里，家的国以

和矗立。国是荣誉的屹立，家是幸福的洋溢。国的每一寸土地，家的每一个足迹。国与家连在一起，创
造地球的奇迹……”国，让我们走在世界任何地方都有昂首阔步的自信；家，是让我们在任何时候都可以避
风的港湾。祖国母亲，让我们有自信底气。家乡辽源，让我们可盼可期。10月1日是新中国成立73周年。
在这举世瞩目、举国欢庆的日子里，我市各界都在用不同的形式为祖国母亲庆生。本报也推出国庆特刊，
将不同领域的8名代表对家国情怀的抒写、对祖国母亲的告白刊发。同时，祝全市人民国庆节快乐！

文艺是时代的号角，最能代
表一个时代的风貌，最能引领一
个时代的风气。

大河奔流的时代是文学艺
术创作的活水源头，也从根本上
规定了特定时期文艺创作的风向
和质地，文艺工作者只有能动地
把握时代的脉动，才有可能创作
出与时代同频共振、具有家国情
怀的作品。

党的十九届五中全会把文
化建设摆在突出位置，明确提出
到 2035年建成文化强国的远景
目标，文化不应该是一个强盛的
民族和国家的陪衬，文化本身也
是生产力。广大文艺工作者任重
而道远。

作为一名以文学为志业的
作家，我对自己赖以生存的土地
有一种深沉的热爱，与辽源 130
万父老乡亲同呼吸、共命运、心连
心，坚持创作导向，牢记使命担
当，把自己所处的时代，以及自己
的所知，尽量完整地记录下来。

新时代中华大地实施的脱

贫攻坚工程和乡村振兴战略，无
论从广度还是深度上看，都让波
澜壮阔的社会生活发生了深刻变
化。在时代大潮面前，我从未缺
席，而是在场者、参与者，是满怀
激情的写作者。我曾深入东辽县
安石镇朝阳村，采写了报告文学
《一位女村官的济世情怀》，记录
了村党支部书记韩丽带领村民致
富的艰辛历程和朝阳村崛起的辉
煌轨迹，成为“吉林省农村党员创
业模范人物成功故事”系列丛书
之七。还深入到东辽县金州乡双
福村，采访驻村扶贫优秀第一书
记王小铁。他是省委政法委法治
处长，带领扶贫工作队已在双福
村工作三年半，经过1200多个日
夜宵衣旰食、席不暇暖的奋斗，双
福村已摘掉贫困村的帽子，实现
全村整体脱贫。采写的报告文学
《在双福村遇见你》被收录到由中
共吉林省委组织部编辑出版的
《最深刻的印记——吉林省优秀
第一书记扶贫纪实》一书。我历
时六年，创作完成的反映东北沦

陷时期辽源煤矿饱受日寇掠夺压
榨的长篇历史散文《煤之殇——
中国辽源矿业苦难志》，明年将正
式出版发行。目前，正在创作描
写东北抗联艰苦卓绝的长篇系列
散文集《仰望东北抗联》，呼唤英
雄，赞美英雄，讴歌东北抗联精
神，作家责无旁贷。

文艺作品不但要经得起时
代的检验，更要经得起历史的检
验。文学需要扎实的生活积累和
触及灵魂的生命体验，同样需要
深邃的思想和宽阔的视野。我一
直努力让自己的创作整体上洋溢
着家国情怀，创作自由和社会责
任感同等重要，力争让个人的命
运与国家的、民族的，或社会的、
时代的命运找到契合点，贴近生
活、贴近现实，让优美的文字和深
邃的思想交融辉映，用自己更勤
奋的创作，弘扬真善美，激发正能
量，以高尚的精神塑造人，以优秀
的作品鼓舞人，为辽源的经济建
设、文化建设提供智力支持和精
神力量。

“把握时代脉动 书写家国情怀”
辽源市作家协会主席 王德林

生于 20 世纪 70 年代的我，
父亲是退伍老兵，转业后被分配
到西安县（今辽源市）煤矿工
作。母亲是公社生产突击队
长。受父母的言传身教，从小我
就有很重的家国情怀。

2016年以前，我在外地从事
个体经营。家庭和睦，收入可
观。但总觉得没有成就感和归
属感。人生不应该只追求金钱，
因为还有更多有意义的事。

2016年 4月，我参加了新力
村的第十届村委会选举并成功
当选党支部书记、主任。从此，

开启了我为群众办实事儿的快
进键。组织村两委班子挨家挨
户走访、谈心，了解群众的急、
难、愁、盼。

2016年至今的 7年时间，通
过有效治理，生我养我的新力
村，发生着翻天覆地的变化。群
众满意度逐年攀升，人们的幸福
指数和获得感越来越高。集体
经济从起步到快速发展，呈现良
好势头。

我们开展乡风文明建设，编
写10万字的村史出版成册；组建
了60人的秧歌队伍、20人的广场

舞队伍；在人居环境整治过程中，
引导群众参与；打造了12处微景
观和家规家训一条街；完成了建
档立卡户成功脱贫的好成绩；完
成了自来水工程进村入户；实现
了村内网络全覆盖。

以前为家庭忙碌，是一个男
人的责任和担当。现在为全村服
务，是一个共产党员、一个基层干
部的拳拳赤子心。舍小家、为大
家是我的职责所在。没有强大的
祖国庇护，哪有我们中国人的尊
严。没有国，哪有家。只要祖国
需要我，我的一切都可以奉献！

“只要祖国需要 我可以奉献一切”
西安区灯塔镇新力村党支部书记 张井春

家国情怀是植根于我们血
脉之中的文化传承，是一种深层
次的文化心理密码。当中国特
色社会主义迈入新时代，我们的
国家也正以前所未有的昂扬姿
态走向世界舞台的中央。作为
奠基工程的基础教育事业，教师
应该是躬身在教育一线的践行
者，更应该是家国情怀重要的传
递者。教师心怀爱国之情、笃行
报国之志，方能彰显着龙山教育
人精神的高度。

结合新的时代目标，龙山区
春阳路小学在“办一所有爱的学
校”的目标指引下，坚持五育并
举、五育融合，并将立德树人作

为育人的首要任务。学校将育
人目标和模式进行了完善，以培
养“五爱六有”的“春阳学习”为
育人方向，塑造富有家国情怀的
全面人才。学校从传播知识、启
迪思想、无私奉献、知行合一，到

“让每个学生都绽放出人生的精
彩”，从教书到育人，从个人到家
国，从小我到大我，让教师唤起
一代代学子追随先辈、培养家国
情怀、栉风沐雨、砥砺前行的力
量。培养学生树立正确的价值
观念，使社会主义核心价值观的
种子在学生心中生根发芽。在
家国情怀的培养中，全面推进优
秀传统文化进校园、进课堂活

动，在潜移默化的熏陶中，增强
国家认同、国家荣誉。坚定理想
信念、厚植家国情怀，以德施教、
以德立身，引导春阳学子立大
志、明大德、传大爱。

家国情怀是一个人对国家
和人民所表现出来深情大爱；是
对国家富强、人民幸福所展现出
来的理想追求；是对自己国家一
种高度认同感、归属感、使命
感。教育者必将担负起立德树
人、培根铸魂、为党育人、为国育
才的初心和使命，守教育报国初
心、圆民族复兴之梦，在建设社
会主义现代化强国之路上，将师
者力量代代传承、光芒永绽。

“砥砺家国情怀 担当育人使命”
龙山区春阳路小学校长 李远

女子本弱，当兵则刚。从小
我就喜欢军装，崇拜军人。

2007年，20岁的我实现了人
生的第一个梦想，穿上了军装入
伍参军，光荣地成为了一名人民
解放军女兵。从此，家国情怀便
融入了我的胸膛，增添了更多的
笃定与坚强。

2009 年，22 岁的我光荣退
伍。2010年，我进入辽源市水务
集团工作。工作中的我，肯吃苦、
讲奉献，遇到困难逆行而上不退
缩。我创立了水务集团青年志愿
者服务队，先后带领水务青年开

展保护母亲河捡拾垃圾，在“世界
环境日”为小鸟安家，义务为社区
居民疏通下水井等志愿服务活动
80余次，并获得了“全国青年安
全生产示范岗”“全省五四红旗团
委”等多项荣誉称号。

2020年初，新冠疫情来袭。
我第一时间组织水务集团青年
志愿者义无反顾地投身到抗疫
队伍中去。虽然我也有丈夫，有
孩子，他们也需要我的陪伴和照
顾。但那一刻，我应该舍小家为
大家。因为我时刻谨记我曾是
一名军人，虽然早已脱下了军

装，但我军人的本色不能变。和
平年代，哪里有困难哪里就是战
场，有战场的地方，就应该有我
退役军人出现。

人生的价值在于奉献。虽
然我身兼多职，经常加班加点昼
夜不分，节假日不休息，但我却
总是乐在其中。因为保障好全
市百姓的安全优质用水需求，是
我们水务人一直奋斗的目标。
家是最小国，国是千万家。有国
才有家，才有今天来之不易的幸
福生活。因此，我们每个中国人
都应该时刻把祖国放心中。

“退伍不褪色 祖国在心中”
市水务集团党群工作部副部长兼团委书记 刘海娇

88 岁岁，，当我成为一名小学当我成为一名小学
生生，，我学会了唱国歌我学会了唱国歌，，从此从此，，我我
懂得了国家的意义懂得了国家的意义。。

2020 岁岁，，当我考入医学院当我考入医学院，，
我铭记了医生誓言我铭记了医生誓言，，从此从此，，我我
知道了医生的使命知道了医生的使命。。

2424岁岁，，当我进入市中心医当我进入市中心医
院院，，成为一名医生成为一名医生，，我谨记医我谨记医
生就是患者的健康所系生就是患者的健康所系、、性命性命
相托相托。。业精于勤荒于嬉业精于勤荒于嬉。。我我
要兢兢业业工作要兢兢业业工作，，认真为广大认真为广大
患者诊病患者诊病，，以此来报效祖国以此来报效祖国、、
回馈家乡回馈家乡、、感恩医院感恩医院。。从此从此，，
我与市中心医院共成长我与市中心医院共成长。。

时光飞逝时光飞逝，，今年我已在市今年我已在市
中心医院从医中心医院从医 2525年年。。2525年时年时
间不长间不长，，因为学无止境因为学无止境，，我总我总
感觉自己应该持续学习充感觉自己应该持续学习充
电电。。2525 年时间不短年时间不短，，因为我因为我
诊治过的病例已有十余万人诊治过的病例已有十余万人
次次。。

20042004年年，，我在大连医科大我在大连医科大

学附属第一医院进修学习期学附属第一医院进修学习期
间间，，有幸为当代著名女作曲家有幸为当代著名女作曲家
谷建芬进行电诊检查谷建芬进行电诊检查，，那一那一
刻刻，，我紧张但骄傲我紧张但骄傲。。紧张的紧张的
是是，，当时我第一次为名人诊当时我第一次为名人诊
病病；；骄傲的是骄傲的是，，我作为辽源的我作为辽源的
年轻医生年轻医生，，能为国家级著名音能为国家级著名音
乐家诊病检查乐家诊病检查。。

20082008年汶川大地震年汶川大地震，，我作我作
为吉林省援川医疗队的一员为吉林省援川医疗队的一员
在黑水县妇幼保健院工作三在黑水县妇幼保健院工作三
个月个月。。其间其间，，与当地百姓建立与当地百姓建立
了深厚的友谊了深厚的友谊，，他们对辽源医他们对辽源医
护人员赞赏有加护人员赞赏有加、、敬佩不已敬佩不已。。

今年今年 55月月，“，“天眼之父天眼之父””南南
仁东的弟弟仁东的弟弟、、辽源籍著名画家辽源籍著名画家
南仁刚到医院来检查身体南仁刚到医院来检查身体。。
刚进诊室我就有似曾相识的刚进诊室我就有似曾相识的
感觉感觉。。因为样貌与南仁东神因为样貌与南仁东神
似似，，声音也与之接近声音也与之接近。。看到病看到病
历表上姓名一栏写着历表上姓名一栏写着““南仁南仁
刚刚”，”，基本确定是南仁东先生基本确定是南仁东先生

的亲属的亲属，，我肃然起敬我肃然起敬。。进行完进行完
检查检查，，我略带激动地握着南仁我略带激动地握着南仁
刚先生的手刚先生的手，，对他说对他说：“：“南仁东南仁东
先生是伟大的科学家先生是伟大的科学家，，他是我他是我
们辽源的骄傲们辽源的骄傲。。全国人民尤全国人民尤
其辽源人应该永远记住他的其辽源人应该永远记住他的
名字名字。。更应该敬畏他的家更应该敬畏他的家
人人。”。”

工作之外工作之外，，我不善言辞我不善言辞，，
平日有时间便喜欢读各种书平日有时间便喜欢读各种书
籍籍，，查阅医学相关资料查阅医学相关资料，，与业与业
内同仁探讨交流医疗案例内同仁探讨交流医疗案例。。
但内心但内心，，我是一个爱党我是一个爱党、、爱国爱国、、
爱家乡爱家乡、、更爱医疗事业的辽源更爱医疗事业的辽源
人人。。

在新中国成立在新中国成立 7373 周年之周年之
际际，，中国共产党第二十次全国中国共产党第二十次全国
代表大会召开之前代表大会召开之前，，我由衷地我由衷地
祝伟大的祖国母亲繁荣富强祝伟大的祖国母亲繁荣富强，，
国泰民安国泰民安。。祝我们的家乡辽祝我们的家乡辽
源经济腾飞源经济腾飞、、城市日益美丽城市日益美丽、、
百姓安居乐业百姓安居乐业。。

““践行医生誓言践行医生誓言 做中国好医生做中国好医生””
市中心医院电诊科副主任医师 李昀升

电视剧《士兵突击》中许三
多说“人活着就要做有意义的
事。”什么是有意义的事呢？我
觉得就是尽自己所能帮助需要
帮助的人。

“蓝天救援队”是中国民间
专业、独立的纯公益紧急救援
机构，全国现有志愿者 50000
余名。作为政府应急体系的辅
助力量，协助配合政府应急体
系开展防灾、减灾教育培训，参
与各种灾害事故救援。宗旨就
是在灾难面前，竭尽所能地挽
救生命。这样的组织，正是我
们想加入的。

经过申请，2017年 11月 18
日，辽源市蓝天救援队正式成
立。

蓝天救援队是一支公益社
会组织，服装及个人装备都是
自购，餐费等提倡AA制，救援
不收取任何费用。但是要想打
胜仗，必须做好充足的物资储

备。五年来，除个别装备由上
级部门划拨，少数装备地方捐
赠外，队里大部分车辆装备基
本都是我个人自费购置和配
备，总计已支出20余万元。

目前，辽源蓝天救援队有
正式队员 37 名、预备队员 28
名。其中，党员 9 名、志愿者
381名。多数队员都有急救证
和无线电业余电台操作证，部
分队员持有电工证、高空作业
证、无人机操作证等。我非常
重视队员的技能培训和能力
提升，经常组织开展水上搜救
训练、绳索训练、冰上救援训
练和各种救援研讨会等。其
中，冰上救援技术能力在吉林
省域所有救援队伍中首屈一
指。

自 2020 年初至今的两年
多，我们将疫情防控工作提到
首要工作日程，积极筹备弥雾
机、医用酒精、巴氏消毒液、防

护服、一次性口罩等防疫物
资，先后对辽源市发改委、移
动公司、联通公司、电信公司、
电视台、火车站、客运站、银基
小区、电业小区等 60余家单位
建筑物进行了集中消杀作
业。配合公安、卫健委等部
门，对市区的客运车辆、出租
车、疫情检测点和隔离点等场
所进行反复消杀。今年三月
以来，救援队先后出动 200余
人次，积极协助配合 17轮核酸
检测工作，对市区进行环境消
杀，面积多达 180余万平方米，
两名队员被评为“百年百杰十
佳公益志愿者”。

无论是岁月静好、安然若
素，还是人声鼎沸、车水马龙，
国泰民安才是盛世应有的样
子。一场疫情，寒冷了三冬，也
捂暖了希望之春。爱与阳光恣
肆蔓延。没有人天生就是英
雄，只是因为有人需要。

““拳拳家国心拳拳家国心 殷殷公益情殷殷公益情””
辽源市蓝天救援队队长 李维成

摇晃的流年，轻摆的时
钟。80后的我们无感岁月的流
逝，却被时间拽着衣角蓦然长
大，回首过去的三十多年，中国
以风驰电掣的速度蓬勃发展起
来，让我们惊叹，也让世人刮目
相看。身为 80后的我们，见证
了祖国这 30几年来多个第一
次和若干个奇迹。

2008年举，北京奥运会和
残奥会成功举办。那一年，我
进入东盛社区，至今，我一直在
基层一线，见证着城市的发展

变化，参与着辖区居民的生活
点滴。

基层，直面群众，是党和国
家政策落实的最前线，而基层
工作者则是站在最前线的排头
兵。作为基层干部，要有忍耐
力、直觉力和行政力，要有牺牲
精神、奉献精神和创造精神。
因此，我作为基层工作者，在工
作中务必做到脚踏实地、真抓
实干，以实际行动扎根基层。
14年来，我是这样想的，也是这
样做的。

今年，是新中国成立七十
三周年，在这七十三年里，国家
一步步走向了繁荣富强，作为
新时代的青年，我们肩负着更
多的责任与义务。身处“一
线”，唯有扎根基层、脚踏实地、
深入群众，才能不断在基层这
一广阔舞台中磨砺意志、不断
成长，成为一名合格的基层工
作者。我们要立足本职工作岗
位，奉献自己的汗水和力量，为
我们伟大的祖国和家乡建设添
砖加瓦。

“在基层这一广阔舞台中磨砺成长”
龙山区新兴街道东盛社区党委书记、居委会主任 刘利权

我梦想有一天，可以去一
趟青藏高原，领略一下喜马拉
雅山的壮阔，布达拉宫的神
秘；我梦想有一天，可以来到
黄河岸边，亲自感受壶口瀑布
的震撼，聆听“大漠孤烟直，长
河落日圆”的苍茫辽阔，一睹
那波澜壮阔的画面；我梦想有
一天，可以走一遭江南水乡，
穿过依依古道，穿过魏晋玄
风，穿过唐月宋水，感受“疏影
横斜水清浅，暗香浮动月黄
昏”的意蕴，体会踏雪寻梅的
乐趣……

虽然我没去过新疆，但是
前几天学校与新疆哈巴河县第
一小学联合开展了少先队员

“手拉手”线上交流活动。在老
师的带领下，我们与新疆的少

先队员们通过线上课堂的方式
相互认识、一起学习。我们一
同唱响了《党啊，亲爱的妈妈》，
在动听的旋律中，我们感受到
了党的关怀和祖国妈妈的温
暖。活动当天，我和韩淑雯同
学都过生日，共青团的哥哥姐
姐也给我们送来了党的关心与
共青团和学校领导的祝福，希
望我们在党的阳光照耀下，健
康快乐地成长。新疆哈巴河县
第一小学四（6）中队少先队员
巴合那尔、迪丽娜尔与我们一
起唱起了《生日歌》，并相互邮
寄生日贺卡。这是第一次有这
么多的同学为我庆祝生日，这
是我人生中最有意义的一个生
日，今天我们共同唱起生日歌，
相信未来我们一定会成为心手

相连的好朋友。之后，两校少
先队员各展才艺，并共同跳起
《黑走马》，通过视频连线，哈巴
河县第一小学的队员认真地讲
解和示范动作，我们的同学则
认真学习，共同起舞，迎接“党
的二十大”，祝福祖国繁荣昌
盛。

我们是祖国的花朵，祖国
未来的命运掌握在我们的手
中。所以，现在我的任务就是
努力学习，将来成为祖国栋梁，
为祖国建设出一份力。

祖国是一部承载着人类精
神的神话，需要细细挖掘，祖国
是一部抒写着民族情怀的史
诗，需要耐心解读，祖国是我生
命中追寻的金色太阳，需要永
远追寻。

“我们和新疆同学共祝祖国母亲生日快乐”
辽源市第一实验小学 四（11）中队学生 蒋佳成

王德林在东辽县采风。

张井春带领村里党张井春带领村里党
员代表重温入党誓词员代表重温入党誓词。。

李远与学生互动。

刘海娇工作照刘海娇工作照。。
李昀升在给李昀升在给

患者做电诊患者做电诊。。
李维成在救李维成在救

援讨论会上发言援讨论会上发言。。

辽源市第一实验小学辽源市第一实验小学
四四（（1111））中队学生中队学生 蒋佳成蒋佳成。。刘利权与社区居民谈心刘利权与社区居民谈心。。


