
节俭过春节春节 年味儿一样浓
本报记者 宋淞

2022年的春节马上要到
了，这是中国人一年中最重
要的节日，也是大家消费的
旺季。辛苦忙碌了一年，过
年了，办年货、添新衣、放鞭
炮、享美食、通宵燃灯……平
时舍不得花的钱，现在消费
高点儿，享受一下生活，是人
之常情。中国民间自古就有

“粮丰肉足过肥年”的习俗，
但这样却容易产生铺张浪费
的现象。

年 夜 饭 吃 成 了“ 面 子
饭”，一家人吃不了多少，却
菜多量大，每天走亲访友，剩
菜剩饭堆积只能倒掉；烟花
爆竹成千上万元的购买不心

疼，更有水桶般粗的大礼花，
污染环境还容易造成火灾；
红灯笼整夜亮着，电视没人
看也要开着，空调也是“超负
荷”运转着。有人说，这不正
是过年的气氛嘛！平时省点
儿也不能在过年时小气。正
是这种思想，致使春节期间
的粮食浪费十分惊人。

其实，过年真正的年味
儿不在于物质上消费了多
少，而是蕴含在各种传统习
俗和仪式中，体现在亲人团
圆、亲密沟通的心灵满足
上。按需购买、剩菜打包更
是一种文明风尚。

“一粥一饭，当思来之不

易；半丝半缕，恒念物力维
艰。”今天，我们国家物质丰
盈，人民生活水平稳步提高，
但勤俭节约是我们的传家
宝，到什么时候都不能丢。
只要一家人围坐一起，烧几
道爱吃的菜肴，开心地看看
节目、聊聊工作与家常，吃一
顿团团圆圆的年夜饭，畅想
一下新年规划，这样的年同
样有滋有味。

又到年关岁尾，春节即
将来到。今年这个年，我们
每个人都将节俭融入到春节
中去，要年味儿，不要浪费，
相信我们都能从中得到精神
上的愉悦、轻松和满足。
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本报讯（记者 于芯）欢乐过大
年，喜迎冬奥会。1月 22日下午，
东辽县安石镇朝阳村的礼堂内，锣
鼓声、歌曲声、欢呼声、掌声接连不
断，热闹非凡。由吉林省文化和旅
游厅、市文化广播电视和旅游局主
办，省文化馆、市文化馆、东辽县委
宣传部、东辽县文化广播电视和旅
游局、东辽县安石镇政府承办，东
辽县文化馆、朝阳村村委会执行承
办的“欢乐过大年·喜迎冬奥会
——我们的美好生活”2022年吉林
省“村晚”在这里精彩上演。省文
化和旅游厅副厅长张辰源与村民
共同观看了这场“年味儿、农味儿、
文化味儿”十足的“村晚”。

13时 30分，“村晚”在村民自
编、自导、自演的舞蹈《欢天喜地过
大年》中拉开序幕。《欢鼓迎春》热
闹喜庆、年味十足，原创的朝阳村
村歌《朝阳、朝阳美丽的家乡》唱出
了村民幸福美满的生活。歌伴舞、
独唱、诗朗诵、器乐演奏、反串表
演、二人转表演等 14个节目精彩
亮相，充分展现了朝阳村村民多姿
多彩的文化生活，展示了新农村群
众热爱生活的新风貌。演出在歌
伴舞《中国正是好时候》中落下帷
幕。

朝阳村作为全省“村晚”的四
个示范展示村之一，此台“村晚”不

仅为村民提供了表演的平台、展示
的机会，更增添了新春的氛围，也
为游客送上了一份新春贺礼。同
时，也充分展示了朝阳村冰雪文
化、民俗文化特色和拼搏奋进的精
神风貌。市文化馆馆长郭瑾说：

“‘村晚’还通过村书记、村民、游客
等群众的视角，向全国展示了朝阳
村文旅融合、乡村振兴发展的丰硕
成果，感受了冰雪旅游、乡村企业
发展的广阔前景和村民、游客喜迎
新春佳节的幸福感、获得感、归属

感。”
据了解，此次“村晚”通过国家

公共文化云平台、吉林省数字文化
馆服务平台及全国多家省、市级平
台联动直播，在全国观众面前精彩
亮相，共同喜迎冬奥之约。

欢乐过大年 喜迎冬奥会

2022年吉林省“村晚”走进东辽县朝阳村

村民们用欢快的舞蹈展示着幸福美满的好生活。 本报记者 刘鹰 摄

本报讯（记者 闫书御琳 魏
利军）按照习近平总书记提出的

“带动三亿人参与冰雪运动”号
召，助力冬奥、参与冬奥、服务冬
奥，大力弘扬奥运精神、体育精
神，全面促进儿童青少年增强体
质、健全人格、锻炼意志，吸引更
多青少年关注冬奥盛事、参与冰

雪活动，进一步提升冰雪运动热
度，1 月 22 日，由市文旅局、市教
育局、市体育总会主办，市体育彩
票管理中心、市体育运动学校承
办，市滑冰协会协办的“冬奥之
光、冰雪辽源”系列活动“奔跑
吧·少年”2022 年青少年速度滑
冰赛在宪法主题公园滑冰场开

赛。
比赛当天，虽然天气十分寒

冷，但是赛场气氛十分热烈。随
着裁判的一声发令枪响，青少年
速度滑冰赛正式拉开帷幕。参赛
选手们兴致高昂，展开激烈角逐，
一个个风驰电掣的身影成为银色
冰场上一道道最美丽的风景，参

赛选手用实际行动营造了“全民
迎冬奥”的浓厚氛围。

据悉，来自市体校、各小学和
滑冰俱乐部以及各级滑冰协会的
滑冰运动员约 100人参赛。此次
比赛促进了我市速度滑冰运动的
普及和发展，为冬季运动项目后
备力量储备作出了积极贡献。

我市举办2022年青少年速度滑冰比赛

本报讯 近日，东丰县开展的
“百幅农民画助力冬奥”创作征集
活动圆满落下帷幕，100幅冬奥主
题农民画作品将于 1月下旬亮相
北京。

女性农民画爱好者是农民画
创作中一股不可小觑的力量。此
次创作征集活动吸引了 62名女性
农民画爱好者，她们以独特的多

元视角、灵动的内心意识，用细腻
的手法诠释、描绘、映像了对冬奥
会的认知与感悟，将美好寓意的
纹样及吉祥物“冰墩墩、雪容融”
等冬奥文化和运动项目元素融入
农民画技艺中。

据了解，在冬奥会即将开幕
之际，中国妇女发展基金会联合
北京冬奥组委会开展了“冬奥有

礼——约会天才妈妈，一起编织
中国梦绽放她力量”公益活动，旨
在传承奥运精神，探索新时代非
遗创新传承，倡导将冬奥精神与
非遗文化结合，用传统手工艺作
品传播奥运精神、讲述非遗故事
助力冬奥。对此，东丰县积极组
织响应。征集活动启动以来，女
性农民画作者踊跃参与，共收到

126幅作品。经专业评委精心评
审，共评选出入围作品100幅。

本次公益活动创作出的农民
画非遗作品将作为纪念品赠送给
参加冬奥会的各国运动员及国际
友人，其中一部分作品还将在北
京冬奥会相关场馆进行展览展
示。

（李莹 左文）

妙笔绘冬奥

东丰农民画为冬奥会添墨加彩

本报讯（记者 于淼）
农历新年马上就要到了。
往年每到这个节点，家家
户户都会变得忙碌起来置
办各种年货。日前，记者
走进各大商超，在感受迎
新贺岁欢快气氛时发现，
今年，节俭过年的新风尚，
已经成为春节最时尚的节
日元素之一。

正在吉春路农贸市场
购物的市民陈女士称：“今
年置办的年货较比往年少
了很多。前几年，年前都
是一车一车地往家买，囤
很多年货，但是最后好多
东西都剩下扔了，或者坏
了。所以，今年就打算只
准备点年夜饭的饭菜，剩
下几天的随吃随买就好
了，还新鲜。”

近年来，“厉行勤俭节
约、反对铺张浪费”的宣传
逐渐深入人心。在大润发
超市内记者看到，随处可
见的红色让年味儿越发浓
烈，但这里并没有出现记
者想象中的人头攒动的景
象，虽然购物的人也不少，
但市民们在购物的时候，
更趋向于“此刻需求”，而
非囤货。“过年的时候超市
也不关门，缺什么随时来
买就来得及。现在买回家
占地方不说，吃不了还浪
费。我已经好几年没在过
年时候囤一大堆东西了，
但是每个年也都过得一样
好！”正在购物的市民刘娟
说。

天成超市副总经理刘
振野告诉记者：“我们按照

备货计划，将会在过年之
前完成生鲜、水果、蔬菜、
肉品、副食等货物的储备，
确保过年期间每家店都能
够货量充足、价格亲民。
过年期间，天城超市的 20
家门店都不闭店。所以，
希望市民们理性购物，现
吃现买，避免浪费。”

采访中，一位市民告
诉记者：“过年吃什么不重
要，最重要的是一家人在
一起，开开心心。”现如今，
我们的生活越来越好、日
子越过越美，我们对“年”
的期盼，不再只是一桌丰
盛的饭菜和噼啪作响的鞭
炮了。中国的年，刻在每
个人心底亘古不变的就是

“团圆”二字。这个春节多
一点时间陪陪家人吧。

新年过出“新风尚”

本报讯（记者 徐楠）
春节临近，餐饮消费又将
迎来高峰期。近日，记者
随机走访了我市多家沿
街餐饮店，发现餐饮服务
经营者在做好疫情防控
的同时，也采取了有效措
施提倡“光盘行动”、反对
铺张浪费，向前来消费的
顾客传播“适量点餐、文
明用餐”理念，市民大多
能够积极主动地落实文
明餐桌和“光盘行动”。

某餐饮店内，进门处
张贴着“请戴好口罩”“请
测量体温”“请出示吉祥
码、行程码”的提示标语；
店内墙上张贴着“少取勤
拿、以免浪费”“用餐光盘、
勤俭节约”“厉行节俭、杜
绝浪费”等宣传标语；餐桌
上摆放着“使用公筷、节俭
养德”“文明餐桌、光盘行
动”的牌子……店内工作

人员告诉记者，在疫情防
控阶段，线下堂食对进店
检测、店内消毒、食品安全
等环节不能掉以轻心。同
时，为避免“舌尖上的浪
费”，他们会根据用餐人
数、用餐需求、菜品分量给
顾客提供点餐建议，也会
提示顾客不要一次性点太
多，可以随时加菜。大部
分就餐顾客会本着吃多少
点多少的原则点餐，也有
一些顾客在吃不完的情况
下选择打包，“光盘”意识
普遍较强。

家住东吉市场附近的
刘旭东在谈及杜绝“舌尖
上的浪费”时说道：“珍惜
粮食是中华民族的传统美
德，倡导需求正当、取之有
度、用之有节的健康餐饮
文化是社会进步的体现，
厉行勤俭节约、反对餐饮
浪费是市民文明素质的体

现。我们从自身做起、从
现在做起，一日三餐适量
购买饭菜，小分量、小餐
食，合理饮食、杜绝浪费，
以‘光盘’为荣，以‘剩饭’
为耻，才能让‘厉行节约、
反对浪费’的良好习惯蔚
然成风，才能迈向更加文
明幸福的社会生活。”

除了线下堂食反对食
品浪费以外，记者还发
现，线上外卖平台也会提
示消费者适量点餐、理性
消费。“饿了么”在确认订
单页面显示“温馨提示：
请适量点餐、避免浪费”；

“美团外卖”在选购餐品
时提示“点餐请适量，环
保又健康”。餐饮商家会
标注清楚分量、克数及规
格选择，外卖平台会提供
无接触配送、无需餐具选
择，方便消费者按需下
单，绿色消费。

线上线下齐发力

杜绝“舌尖上的浪费”

􀤉􀤉􀤉 􀤉􀤉􀤉

本报讯（记者 刘鹰）近
日，市公安局召开全市公安
机关维护民警执法权威工
作调研座谈会。会上，市公
安局维权办通报了《公安机
关维护民警执法权威工作
规定》实施三年来工作情
况；东丰、东辽县公安局，向
阳、南康、仙城分局民警代
表围绕侵害民警执法权威
违法犯罪主要表现、面临的
形势以及学习宣传等情况
进行座谈。

会议指出，当前袭警类
案件多发，民警在执法执勤
活动中遭遇暴力袭击、围
攻、辱骂、推搡、撕扯等屡见
不鲜，被恶意投诉、不实投

诉案件明显增多，妨碍公安
民警正常警务活动、损害公
安民警的执法权威、挫伤广
大民警的工作积极性、削弱
公安机关战斗力，对此等现
象要高度重视。

会议强调，将更加完善
组织保障。各县局、分局要
参照市局维权委员会模式，
成立相应机构，组织、指导、
协调本单位维权工作；公安
系统各单位将在执行制度
规定中进一步统一认识、统
一标准、统一行动，全力推
动维护警权工作规范化运
行，推进维权工作有序开
展；将以提高民警执法素质
和执法能力为着力点，提升

突发敏感警情应对能力，对
袭警类违法犯罪案件加强
梳理，查找民警执法过程中
存在的“短板”和弱项，编写
一批有针对性的“教科书
式”执法范例；将坚决打击
处理侵权违法犯罪行为，对
暴力袭警、暴力阻碍民警和
辅警执法的人员，一律采取
刑事措施，对以吵闹、谩骂、
无理纠缠等非暴力方式阻
碍民警执法的人员，违反治
安处罚法的，一律采取行政
拘留措施；对不实举报投诉
及时澄清正名。旗帜鲜明
地支持民警依法履职尽责，
激励民警忠于职守、担当作
为。

市公安局召开维护民警
执法权威工作调研座谈会

为全面落实党的惠残政
策，推行精准适配残疾人辅助
器具项目，切实为残疾人办实
事、解难事、做好事，帮助残
疾人更好地融入社会，龙山
区残联筹集资金50万元通过
政府集中采购辅具，现已完成
第一期25.8万元的辅具采购
工作，共计采购轮椅、手杖、护
理床、盲杖等11个大类、2113
件残疾人辅助器具，并于1月
13日、14日开展“我为群众办
实事——残疾人辅助器具发
放活动”，用实际行动精准落
实“学史力行”，不断提升残疾
人的幸福感和获得感。

为做好此次辅具适配工
作，在保障生活困难残疾人
的辅具适配需求的同时做到
了应享尽享，覆盖整个龙山
区有辅具需求残疾人。前期

各乡（镇）、街道残联专职委
员详细摸排辅具需求残疾人
人数，收集申请资料、指导残
疾人或家属填写表格，填写
精准服务手册。询问每名残
疾人情况，对于本次无法满
足辅具需求的残疾人详细记
录好需求，列入第二批辅具
采购目录，以便能够更好地
为其提供辅具适配服务。

发放现场，残联工作人
员向残疾人详细介绍辅具使
用注意事项，耐心指导残疾
人如何正确使用辅具。“感谢
党和政府。有了这个轮椅，
就不用麻烦别人了，自己也

能出门瞧瞧、到处转转了！”
刚刚领到轮椅的向阳街道居
民李硕高兴地说。

此次活动，对减轻受助
残疾人的生活负担、提高残
疾人的生活质量、帮助残疾
人自我康复起到了积极作
用，让残疾人朋友切身感受
到了党和政府的关心。下一
步，龙山区残联将继续做好
残疾人精准康复工作，关爱
基层群众，用心用情把残疾
人朋友关心的事办好，推动

“我为群众办实事”实践活动
走深走实，切实让群众看得
见、摸得着、得实惠。

寒冬送温暖
本报记者 李及肃 摄影报道

本报讯（记者 于淼）非税收入
收缴电子化改革是深化财政领域

“放管服”“最多跑一次”改革的重
要抓手。一直以来，东辽县财政局
高度重视非税收入收缴电子化改
革工作，按照国家财政部、省财政
厅要求，依据“统筹规划、分步实
施”原则，扎实推进非税收入收缴
电子化改革在全县全面展开，创新
征管模式，目前已取得显著成效。

非税收入收缴电子化，就是通
过吉林省非税收入电子化暨财政
电子票据管理信息系统，建立政府
非税收入收缴统一的线上缴款渠
道，实现缴款人跨地区、跨部门、跨
银行足不出户全天候在线缴纳政
府非税收入。同时，非税收入收缴
电子化能够优化缴费方式，由原来
的纸质票据更新为电子票据，“单
位开票、银行代收、财政统管”的管
理制度，保证了财政票据入库、领
用、开具、核销全流程智能化监控，
从根本上杜绝了票据借用造假现
象，从源头上治理“乱收费”，实现
电子开票、自动核销、全程跟踪、源
头控制、信息共享，做到以票管费、
电子控收。

非税收入收缴电子化是深化行政改革和推进政府治理现
代化的重大创新，从 2019年开始，东辽县财政局就依据东辽
县实际情况制定并实施了《东辽县财政局非税收入电子化管
理具体实施方案》。随着改革的不断深化，非税收入收缴电子
化的优势也日益凸显，改革后，非税收入在征缴上实现了收入
项目规范，征缴过程统一，执收单位资金直达财政专户；公安
交管部门、不动产登记部门等可使用微信、支付宝便捷支付方
式进行电子化收缴。实施非税改革以来，不受地点制约的缴
款方式，不仅节约了办理政府非税收入收缴、对账、清分、缴
库、信息反馈等环节的成本。更优化了缴费服务，提升了非税
管理效能，推进了“互联网+政务服务”事项落地，真正实现了

“信息多跑腿，群众少跑路”。
据了解，截至2021年末，东辽县已有200余家单位非税收

入通过吉林省非税收入电子化暨财政电子票据管理信息新系
统征收。
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图为辅助器具发放现场图为辅助器具发放现场。。


