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“快拳”“重拳”“组合拳”

全力推动“双减”工作落地见效
全市中小学校开学已一月有余。今年秋季学期是中小学全

面落实“双减”要求的第一个学期，辽源市教育局深入学习贯彻
落实中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于进一步减轻义务
教育阶段学生作业负担和校外培训负担的意见》精神和全省“双
减”工作视频会议要求，结合辽源市教育发展实际，校内校外双
向发力，打出“快拳”“重拳”“组合拳”，全力推动“双减”工作落地
见效，切实减轻义务教育阶段学生过重作业负担和校外培训负
担，得到了广大师生、家长以及全社会的广泛认可和好评。

高位统筹，迅速推动“双减”工作
落实。8月 18日，全省“双减”工作视
频会议后，市教育局党组高度重视，随
即成立市“双减”工作领导小组，认真
组织学习国家“双减”方案内容，召开
专题研讨会 4次，积极开展调研工作，
广泛征求各部门意见，初步形成了《辽
源市关于进一步减轻义务教育阶段学
生作业负担和校外培训负担的实施方
案》（讨论稿）及任务清单，明确目标任
务、职责分工、具体措施、实施步骤、保
障措施，清单化逐项抓落实。8月 30
日，召开市委教育工作领导小组第一
次全体会议，对《辽源市关于进一步减
轻义务教育阶段学生作业负担和校外
培训负担的实施方案》（讨论稿）及任
务清单进行集中审议，针对突出问题，
按照问题类别、涉及部门、治理方式进
行分析梳理，分别落实到公安、消防、
文旅、城管等部门具体负责，为“双减”
政策的有效落实提供了坚实的制度保
障。

靶向施策，守好师德师风民心
关。深入开展“中小学校教师违规补
课及教师违规收受礼品礼金问题专项
整治”工作，印发了《关于中小学校教
师违规补课及教师违规收受礼品礼金
问题专项整治工作实施方案》，列出
《师德师风正面清单》和《师德师风负
面清单》。同时，将学校“双减”工作落
实情况作为“一号督导工程”，实行包
保责任制，层层包保、压实责任。市教
育局主要领导、分管领导、相关科室分
别深入包保学校，面向全体干部、教师
进行集体约谈，要求各校落实学校主
体责任，严格落实“五个严禁”，组织教
师签订《教师贯彻落实“双减”意见承
诺书》。进一步明确“违规行为”清单，
坚持“零容忍”“全覆盖”，加大违规违
纪惩处力度，以最大的决心和勇气常
态化开展专项整治行动；加大督导检
查力度，加大教师违规违纪成本，真正
让学生满意、家长满意、社会满意，还
教育风清气正的育人环境。

压实责任，落实“双减”出“快拳”

大力营造整治氛围。市教育局有
效利用多个媒体平台，大力营造专项
治理行动氛围。在市电视台同步报道
专项治理行动开展情况，通过《辽源日
报》、辽源吉D微风、教育同行发布《校
外培训机构专项治理行动公告》《辽源
市全面规范校外培训机构办学行为》，
在市教育局网站发布《致家长一封
信》，营造了专项治理行动的强大声
势。同时，畅通监督举报渠道，对外公
开举报电话，及时接受群众监督和受
理学生家长举报。

强化专项治理成效。市教育局
积极主动与公安、市场和城管等部门
协调沟通，开展联合执法，共同治理
校外培训机构秩序。截至目前，全市
开展跨部门联合执法 4次，常规检查
60余次，抽查 74次，总计摸排出违规
机构 128 家，予以下发停办通知书，

处理、取缔群众举报违法违规办学无
证机构 30 余家，极大规范了校外培
训市场秩序。国家“双减”意见出台
后，市教育局及时发出公告，不再审
批新的学科类校外培训机构，对现有
学科类培训机构引导其培训业务向
素质教育拓展和延伸。结合“五项管
理”要求，20家学科类校外培训机构
全部做到了培训结束时间不晚于晚 8
时 30 分，双休日和重大节假日全部
停止培训。组织开展集中整治“回头
看”，对学科类培训机构进行合规性
审查，对审查不合规的 3家培训机构
责令整改、停止招生；有 3 家培训机
构不再办学，退出校外培训行业。与
金融机构研究培训收费托管办法，正
在制定《辽源市校外培训机构预收费
管理办法》，解决机构“跑路”和退费
难等问题。

多点发力，整治校外培训机构出“重拳”

宣传拳，政策宣传广泛深入。
积极做好“双减”政策的宣传发动工
作。组织学校、教职工学习《关于进
一步减轻义务教育阶段学生作业负
担和校外培训负担的意见》（中办发
〔2021〕40号），领会精神实质、统一
思想认识，树立科学的教育观、质量
观。有效利用教育同行、微信群、
QQ群、学校公众号等新媒体，下发
《致全市中小学生家长一封信》，明
确在职教师严格执行“五个严禁、三
个提升”要求，杜绝“机械训练、反复
刷题”现象，呼吁广大家长做好监督
配合工作，营造了良好的宣传氛围。

管理拳，作业管理落地见效。
市教育局指导各学校成立专项作业
管理工作领导小组，从严从细落实
国家关于作业管理各项要求，切实
履行学校作业管理主体责任，“一校
一策”，建立作业公示制度等符合学
情、科学高效的作业管理制度，健全
长效常态管理机制。9月 3日，组织
局直各初中教学校长、教务主任等
60余人召开“学校作业管理专题研
讨会”，各学校集思广益、拓宽思路、
相互借鉴、共同提高。实验中学确
立了“基础题—提升题—拓展题”为
框架的学生学科作业模式，达到面
向全体、分类施策、个别指导目标；
二实验中学确立了以“两部三层”为
原则作业模式，极大地满足了不同
层面学生的学习需求；第十四中学
采用“基础作业+特色作业”模式，

“特色作业”体现分层、灵活要求，供
学生自主选择。通过严控作业总
量、提升作业质量，大力推广分层作
业、探究作业、德育作业、实践作业
等典型经验做法。

育人拳，育人水平稳步提高。
市教育局严格落实以学科核心素养
为基本目标的育人方式，大力开展
校本培训、观摩、论坛等教研科研活

动，以整体提升教师教书育人能力，
助推“双减”工作贯彻落实。9 月 1
日至 4日，2021年全市教师基本功大
赛决赛全面展开，贯穿全年段、覆盖
全学科，有效促进了广大教师在课
堂教学效率、全学科教学质量、教师
教书育人水平、教育教学管理等方
面提质增效，切实发挥学校教育在

“双减”工作中的主阵地作用，有效
提升学生在校学习效率，稳步提升
教师教书育人水平，真正减轻家长
负担和学生课业负担，使社会、家
长、学生满意。

服务拳，课后服务全面覆盖。
按照“一校一案”要求，目前，全市各
中小学校已实现义务教育阶段学校
课后服务全覆盖、有需求的学生全
覆盖，农村学校有序实施，市直 12所
中学全部开展课后服务。市教育局
监督各中小学校严格落实学校主体
责任，按照“5+2”课后服务要求，制
定符合学生身心发展实际的措施方
案，统筹做好课程、内容和时间安
排，强化校内安全保障，履行社会告
知义务，依托社团活动等形式，将体
育锻炼、自主读书和声乐视唱纳入
课后服务，丰富课后服务内容，取得
了良好的社会效应。

责任拳，压实责任持续督导。
组织 4个师德师风督察队，按照学校
地理位置将城区划片包保，利用双
休日对学校周边地区进行摸排走
访，如有在职教师组织或参与补课
办班，一经查实、严肃处理，直至开
除公职。各学校责任督学于开学
初，通过听、查、看、问、访等多种方
式，逐校对“五项管理”“双减”政策
落实情况进行检查指导。针对实地
督察过程中发现的问题，形成反馈
意见，向学校下发《整改通知书》，明
确整改要求和时限，建立台账，逐一
核查、逐项整改。

多方联动，校内提质增效打好“组合拳”

①①市实验中学八年十七
班学生在上语文课。

②②市实验中学学生利用
课间时间在“读书角”阅览课
外读物。

③③市第一实验小学学生
在体育课上踢足球。

①①

②②
③③

④④市第一实验小学学生进行篮球
训练。

⑤⑤市第一实验小学艺术社团的学
生们在“第二课堂”进行美术创作。

⑥⑥市第一实验小学学生在体育课
上进行排球训练。

⑦⑦市第一实验小学在体育课上开
展武术教学。

⑧⑧课间，市第一实验小学学生们在
操场上尽情玩耍。
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