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本版稿件由本报记者 刘红娇 采写
本版策划 咸凯慧

如果把人生比作大自然的四季，青春就是
最明媚的盛夏时节。而我们这一代青年人，该
如何书写青春？只要不愿浑浑噩噩度过一生
的人，都会有着自己的理想与追求。而我正在
为之奋斗的事业就是——带领乡亲们脱贫致
富，让大家一起过上富足无忧的生活。

脱贫攻坚是民生大事，事关群众福祉和
社会安定。这场举全国之力的战“役”，让我
们年轻干部能够有机会走出办公室，有机会
深入一线最艰苦的地方，扑下身子、扎根基
层、投身脱贫一线，贡献脱贫攻坚青春力量。

自从担任第一书记以来，我带领扶贫工作队
成员积极学习中央、省、市、区精准扶贫、精准
脱贫政策性文件，充分利用工作间隙做好知
识储备，夯实理论基础；充分发挥扶贫工作队
的“智囊”作用，结合实际、因地制宜，为农民
制定切实可靠的脱贫方案，确保脱贫攻坚工
作取得实效。

“如何将脱贫攻坚的政策落到实处，让贫
困户实实在在的得到实惠”这是我最关心的
问题。为做好这些工作，多少次声音沙哑到
说不出话，不知跑了多少个部门、书写了多少

份情况说明、上报了多少张申请书，又有多少
个不眠的夜晚，终于争取到扶贫资金 399万
元，用于产业开发和改进大良基础设施。也
正是这样的努力，让我们村原有的20户贫困
户42人中，30人享受低保政策、29人办理了

“五点双享两救助”，其中，12人已开资，有劳
动能力的7人全部被安置在家门口就业，通
过“低保+分红+就业+五点双享两救助”四重
保障，每个贫困户年均收入可达 4000余元。
2018年以来，我又多方联系争取资金19.8万
元，为贫困户新建砖瓦房2户、维修住房3户、

建彩钢仓房1个、建保温棚3户、打井1口、购
买过冬用煤3吨、龙山区司法局帮助协调解
决贫困户司法救助4.95万元……

为了乡亲们过上衣食无忧的生活，我将
继续凭借着吃苦耐劳的精神和毅力，丈量着
大良村的脱贫路。我坚信：存高远，炼意志，
青春有梦就去追。为自己的梦想而努力，为
自己的梦想而奋斗，用青春诠释最美的中国
梦。这将是对自己将青春芳华许给脱贫攻
坚的最好诠释，更是人生旅途上的亮丽风
景。

“奋斗在脱贫攻坚第一线”
龙山区工农乡大良村第一书记 巩大明

爱岗敬业 促辽源发展
““爱家乡爱家乡、、做主人做主人、、讲文明讲文明、、促发展促发展””是紧密衔是紧密衔

接接、、环环相连的圆环环相连的圆。。爱家乡和做主人密不可分爱家乡和做主人密不可分，，深深
爱家乡的人才会有强烈的主人翁意识爱家乡的人才会有强烈的主人翁意识，，把家乡当把家乡当
成自己的根成自己的根；；讲文明正是主人翁意识的重要体现讲文明正是主人翁意识的重要体现，，
让自己成长得更优秀让自己成长得更优秀，，引领倡导讲文明引领倡导讲文明，，自觉地处自觉地处
处维护家乡形象处维护家乡形象。。而有着讲文明而有着讲文明、、爱家乡的爱家乡的““主人主人
们们”，”，家乡自然会飞速发展起来家乡自然会飞速发展起来，，促发展既促发展既““爱家爱家
乡乡、、做主人做主人、、讲文明讲文明””的具体展现的具体展现，，又是爱家乡的最又是爱家乡的最
美表达美表达。。

今日今日，，本报以本报以““爱岗敬业爱岗敬业，，促辽源发展促辽源发展””为主为主
题题，，特邀请几位在各自岗位兢兢业业特邀请几位在各自岗位兢兢业业、、努力拼搏的努力拼搏的
辽源人辽源人，，从爱岗从爱岗、、敬业敬业、、促发展促发展，，以及如何树立主人以及如何树立主人
翁意识翁意识，，谈谈自己的感悟和看法谈谈自己的感悟和看法。。让我们与读者让我们与读者
一起感受他们爱岗敬业一起感受他们爱岗敬业、、奉献家乡的心路历程奉献家乡的心路历程，，共共
同为辽源发展腾飞加油鼓劲同为辽源发展腾飞加油鼓劲，，为建设更加美好的为建设更加美好的
家乡共同努力奋进家乡共同努力奋进。。

我是一名基层医护人员，现已在工农
乡卫生院工作 5个年头。乡镇医疗卫生工
作是农村三级卫生服务网的枢纽，承担大
量的基本医疗和公共卫生工作。农民普遍
收入偏低、健康意识和卫生环境较差，遇到
身体不舒服，一般都是硬挺，或是随便吃点
儿常备药品应付过去，往往把小病拖成大
病，对一些慢性病也很难做到早期检查和
及早治疗。由于农村医疗触角相对薄弱的
现状，基层医疗工作至关重要。在现今基
层医疗人员及设施缺乏的情况下，为能给
农民提供完备的医疗服务，我们每个工作
人员都要身兼数职。

在日常工作中，我主要负责健康扶贫、
预防接种和肿瘤随访工作，需要一年四季
不管严寒酷暑从不间断地走遍周边村屯，
一一入户走访贫困人口，了解他们近期身
体情况变化，为他们测量血压、血糖，送去
免费的常用药物、对服药病患提供服药指
导；还要做好扶贫政策的宣传，将相关扶贫
政策及时传达给贫困户，如遇到需要去医
院做进一步检查或需要住院患者，第一时
间为贫困人员联系定点医院，做好贫困人
员就医保障工作。这些贫困家庭虽然很
穷，但为感谢我们的到来，总想要送些家里
的东西给我们：南瓜、黄瓜、茄子、豆角……

虽然每次我都会笑着推拒掉，但我也切实
感受到他们对我们工作发自内心的需要和
认可。

新冠肺炎疫情来袭时，我主动报名参
加党员突击队，积极参与高速收费站卡点
执勤工作。作为一名预备党员，当我得知
辽源市宾馆集中隔离点需要医护人员的时
候，我第一时间主动请缨到集中隔离点工
作。在隔离点，我依然以饱满的热情和严
谨的态度来应对每一项工作，我们圆满地
完成了隔离期间的防疫工作，还收到境外
回辽隔离人员手写的感谢信。我觉得，作
为一名辽源人、作为一名预备党员，就应该

怀揣着满满的正能量。为自己的家乡付出
自己的一份力量，义无反顾地冲在最前面。

把人民群众的健康作为自己神圣的工
作使命，是我努力工作的不竭动力，也是
我的光荣。工作闲暇时，我认真学习，不
断提高自我，坚定理想信念，增强履行岗
位职责的本事和水平，能完成较为复杂、
繁琐的工作任务，取得良好成绩。这些年
的基层卫生工作，让我深刻认识到肩负的
重任和应尽的职责。脚踏实地做人，认认
真真做事，做好一名基层卫生工作者的本
职工作，守护一方百姓平安，这就是我的
责任和追求。

“脚踏实地，守一方百姓安康”
龙山区工农乡卫生院医护人员 唐佳力

我是2019年12月当选为东盛社区居委
会委员的，主要负责退役军人事务及社区人
员的人事劳资工作。作为一名社区“新兵”，
为了工作上能快速进入角色、迅速熟悉业
务，我在社区其他同志的帮助下学习了很
多。在工作中一丝不苟地完成每一项工作，
面对居民所提出的问题做到细心解答，不敷
衍、不含糊、不漂浮。很快，我就褪去了“新
兵”的头衔，成长为一名合格的社区基层工
作人员。

当今年新春的钟声敲响时，一场全球性

的疫情灾难悄然来临。春节假期期间，我接
到全员到岗、全面抗击疫情的通知。临危受
命，虽然我入职仅一个多月，但仍满怀战斗
热情地积极加入疫情防控的前线。每天不
仅要做好自己原有的业务，还承担防疫排查
及防疫数据上报等工作。发放疫情防控宣
传公告、入户排查、为居民发放消毒药片、各
种信息和数据上报，在排查工作中细心叮嘱
居民如何做好消杀和防护工作。虽然还不
是党员，但我时刻以党员标准严格要求自
己，冲锋在前，无所畏惧，并在疫情防控期间

又郑重向党组织提交了入党申请书。
社区是党与人民群众的桥梁，是人民群

众的守护者。当战“疫”号角吹响时，作为社
区工作人员，就要以“疫情就是命令，防控就
是责任”为准则，坚守战“疫”前线。防控疫
情期间，我每天拨打 150多个电话，不断地
询问居民家里是否有外省或者国外返辽的
亲属和学生。有些居民很不耐烦，感觉社区
有些小题大做，还有些居民拒绝接电话。面
对这种情况，我都会做好记录，再打第二次、
第三次……做到排查不留死角，再将每日排

查出的外地返辽人员及购药名单等需要上
报的数据统计后统一上报给卫健局、公安及
防控工作小组。

虽然我只经历了短短不到半年的社区
工作，但我对社区工作者有了更深刻的认
识。我们是人民群众的服务者，社区工作要
以人为本，保障人民人身安全和人民基本权
益是社区工作的主要任务。在以后的工作
中，我还要尽自己所能，发挥最大的个人价
值，不言苦、不怕累、不求回报地在自己的岗
位为国家、为人民、为居民家站好每一班岗。

“竭尽全力，坚守自己的职责”
龙山区东盛社区网格员 翟梦

我 1988年毕业于吉林农业大学特产园
艺系蔬菜栽培专业，并于同年分配到西安区
农业技术推广总站工作，现任西安区农业技
术推广总站站长。近三十多年来，我一直工
作在农业技术推广的最基层，经常深入到农
户家中进行调研、试验和科技推广。

想要提高农业生产效益、增加农民收
入，就要深入调查研究，针对具体问题，因地
制宜地引进推广新品种、新技术，并及时解
决农民生产中遇到的实际问题。连续五年
组织开展了西安区玉米高产创建活动和赤
眼蜂防治玉米螟技术推广。在实施赤眼蜂
放蜂时，我们从 4时就开始取蜂、把赤眼蜂
分发到农民手中，然后到各村进行技术指
导，该项目操作简单，增产效果显著，每亩平

均增产玉米 50斤左右，受到农民的一致好
评，并被评为辽源市“科技进步”一等奖。

资金和技术是很多农民创业的短板，为帮
助农民致富，我们大力发展棚室经济和食用菌
产业，积极宣传省里发展棚室经济的优惠政策，
为有致富意向的农村创业者提供技术支持，帮
助他们进行项目申报和向上级单位申请相关
补助，并采取多种形式，广泛深入地开展了农民
科技培训工作。我编写了《蔬菜标准化栽培技
术规程》和《玉米大豆水稻实用技术》《食用菌栽
培技术》等实用技术手册，利用每年的“科技之
冬”培训活动，深入村（屯）向广大农民讲解先进
适用技术。开展辽源市测土配方施肥查询系
统使用培训；针对去冬今春雨雪少，可能发生春
旱情况，开展了玉米种子的选择、栽培技术培

训，并积极协调市植物检疫站、市供销社等多个
部门为农民开展培训和送科技下乡活动，受到
农民的普遍欢迎。

疫情当前，为做好今年的农业生产工
作，我们积极进行闲置温室恢复，抢种叶类
蔬菜生产。组织灯塔镇农业站联合对全区
进行实地查看和相关政策答疑及技术指导，
组织西安区财政局、灯塔镇联合对闲置温室
恢复生产逐户核查验收。

农业技术的进步和推广关系着农民增收
致富。我们农业技术推广站正是本着要惠农
助农的初衷，才会一心埋头做技术、扎根农村
做服务，把更好的农业技术送到农民手中。
多年来，我们在农业新技术推广、新品种引种
和病虫害综合防治等方面取得了显著成绩，

共推广先进适用技术20余项，培训农民近1万
人次，累计增加经济效益千万余元，共有15项
成果获得省市“科技进步奖”和“推广奖”，先后
在《吉林大学出版社》《吉林蔬菜》《吉林农业》
等省级科技刊物发表论文等10余篇。我本人
也多次受到吉林省农委、辽源市政府的表彰
奖励，先后被评为省“农技推广农药管理先进
工作者”、省“园艺特产工作先进个人”、省市

“农业人才服务农业优秀专业技术人员”、市
“科普工作先进个人”、西安区“爱岗敬业标
兵”、辽源市和西安区优秀共产党员，辽源市

“第三批市管专家”等荣誉称号。在今后的工
作中，我也将继续带领站内的全体工作人员
一道，继续在西安区农业战线为农民致富增
收贡献力量。

“积极服务，促进农民增收致富”
西安区农业技术推广总站站长 徐杰

自任安家社区党委书记以来，我一直
以提升社区居民幸福感为己任，努力带领
社区全体工作人员一起为辖区百姓更好地
服务。我一直坚信，做好自己的本职工作，
全心全意地以行动践行为人民服务精神，
就是对爱家乡、促发展的最好诠释。

前不久开展的“走遍辽源”环境整治工
作，就是爱岗敬业和促家乡发展的最好结
合，做好这项工作就是服务社区居民的最
佳行动。全区环境卫生大整治活动正式启
动后，我第一时间组织成立了环境整治领

导机构，积极带领党委领导班子，一手抓疫
情防控，一手抓环境整治，先后积极与市区
包保部门、物业公司对接，同时，有效组织
社区干部对所属辖区域开展全方位地毯式
摸排，厘清问题清单，逐一排查出须整治问
题。

为有效破解辖区内“脏、乱、差”等问
题，我积极牵头对原有问题清单进行细化，
并立即组织社区干部、辖区物业、市区包保
单位同志开展宣传活动。市残联、市文联、
西安城管大队、西安环卫、西安区人社局、

西安区退役军人事务局、机关事务管理局
等部门积极配合，先后组织志愿者 300余人
次，利用周末时间到社区参与清理小广告、
入户宣传、清扫垃圾等活动，发放宣传单
4000余张；西安城管大队出动执法宣传车
20余台次，对安家社区辖区内 3个小区开
展巡回宣传造势，尤其在重点部位，反复进
行宣传，有力地提高了辖区群众的知晓率；
市城管执法局、市住建局正在为安家社区
后期整治进行设计和谋划；市政数局领导
组织市三大通讯运营商及吉视传媒到社区

就小区楼栋内通讯线路混乱问题进行对
接，研究分析如何破解难题……在市区包
保部门和物业的积极配合下，我们已对幸
福家园、盛世三期、安家花园 3个小区内存
在的私搭乱建、乱贴乱画、侵占绿地、饲养
家禽、饲养犬只、僵尸车、大垃圾堆等进行
了有序、高效、高质的清理。为辖区群众谋
福祉就是我的头等大事，群众满意、群众认
可就是我工作的目标所在。我愿以实际行
动践行身负的使命与责任，全心全意为辖
区居民服务，为促进家乡发展尽责。

“服务为民，环境整治美辽源”
西安区安家社区党委书记 曹淑霞
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