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习近平总书记指出，“读书可以让人保持思想活力，让人得到智慧启发，让
人滋养浩然之气。”中华民族自古崇尚读书，耕读传家、诗书继世的思想源远流
长。党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视社会主义文化建
设。倡导全民阅读、共建书香社会，已经成为传播弘扬中国特色社会主义文化、
培育践行社会主义核心价值观、激发全社会创新创造活力的时代召唤。

值此第24个“世界图书和版权日”之际，中国图书馆学会和国家图书馆联
合全国图书馆界，共同开展以“读经典、学新知，链接美好生活”为主题的2019
年全民阅读活动，并发出如下倡议：

一、坚持思想引领，弘扬时代精神。自觉承担举旗帜、聚民心、育新人、兴文
化、展形象的使命任务，深入学习、大力宣传习近平新时代中国特色社会主义思
想，着力推动这一思想的大众化、普及化，引领新时代，指导新实践。

二、组织全域联动，实现融合发展。坚守“为人找书、为书找人”的价值理
念，竭诚引导、推动、服务全民阅读，广泛联合社会各界，共同构建面向书香社会
和学习强国建设的阅读服务网络，推动阅读服务全覆盖。

三、优化阅读环境，引领阅读风尚。丰富阅读资源供给，建设美好阅读空
间，打造特色阅读品牌，开展线上线下“同城共读”阅读活动和“万卷共知”竞答
活动，努力满足公众阅读需求，营造崇尚学习、热爱阅读的良好氛围，让更多人
走进图书馆，与书籍相伴，令书香致远。

四、创新技术应用，提升用户体验。持续跟进数字出版、融媒体传播、人工
智能等新技术与新设备研发，深入开展基于大数据的阅读行为与需求分析，创
新阅读解决方案，优化阅读服务模式，提升阅读服务效能。

五、坚持以人为本，促进普惠均等。积极关注少年儿童、老年人、残疾人等特
殊群体需求，丰富面向革命老区、民族地区、边疆地区和贫困地区的服务供给，倡
导书香家庭新生活，以阅读启民智，以阅读扶民志，以阅读助力扶贫攻坚战。

阅读点亮梦想，阅读成就未来。让我们积极行动起来，坚持以习近平新时
代中国特色社会主义思想和党的十九大精神为指导，以为人民提供丰富精神食
粮为己任，引领阅读社会新风尚，开创全民阅读新时代，为满足人民对美好生活
的新期待，实现中华民族伟大复兴中国梦而不懈努力！

服务全民阅读 共创美好生活
——中国图书馆界“4·23”全民阅读活动倡议书

1.《共和国首届政要》
推荐理由：以宏观的角度、理论的观点，

高屋建瓴地为我们展示了一幅共和国首届
政要的群体浮雕画卷，具有高度的完备性和
整体性。

2.《刘邦》
推荐理由：以刘邦生平为线索，通过对

人物生活的时代背景和功过是非的论述，以
翔实的史料佐证，以公正的角度客观评价，
全景式为读者解析刘邦从嬉皮士到天下共
主的真实人生。

3.《首席医官》
推荐理由：当代官场小说的里程碑之

作。独树官场小说正能量，引导官场小说新
风潮。国内首部写草根医生到首席医官的
长篇官场小说，医道官途，亦医亦官，医人医
国，正气凛然。千万读者持续热捧，网络点
击量过亿。

4.《大秦帝国》

推荐理由：立意深远—“正道谋国，强力
奋争”贯穿始末；崇法，明法不断强化；

故事立体—变法，邦交，军争，政变，条
分缕析，丝丝入扣；

人物鲜活—上至君王皇族，名士重臣，
下至庶民奴隶，无不刻画深刻；

5.《唐宋八大家》
推荐理由：喜欢中国古代文学史的读者

必读。
6.《纳兰词》
推荐理由：国学经典。既修身养性，叉

增智广识，还可立德励志。初高中生热门书
籍。

7.《马云的魅力口才与说话之道》
推荐理由：是讲解分析马云说话技巧方

面的读物。读者可以从中看到一个充满激
情、智慧、幽默、真诚的马云，在感受马云语
言魅力的同时，于不知不觉中提升自己的表
达能力，打造属于自己的魅力口才。

本版稿件由本报记者 王超 采写
本版图片由本报记者 王超 摄
本版策划 咸凯慧

读书是通往梦想的一个途径。读一本好书，让我们得以明净如水、开阔视野、丰富阅历、益于人生。在人生的道路上，我们所
见的风景是有限的,但书籍却像望远镜、像明灯，为我们多彩的人生指明方向，让我们看得更远、更清晰……作为有深厚底蕴的历
史文化名城，近年来，我市的文化事业斐然，读书氛围日渐浓厚。图书馆内座无虚席，书店人头攒动，书香校园、“农家书屋”、单位
和个人自费建立的公益性图书馆也有很多。辽源书香“味”正浓……

辽源书香“味”正浓

成年人进图书馆不足为奇，但如
果是近百名学龄前儿童在图书馆感
受书海氛围，接受书香洗礼就是一件
意义非凡的事情。近日，记者到市图
书馆采访，便巧遇了显顺琵琶学校幼
儿园的小朋友。

参观图书馆，听图书馆工作人员
诵读经典童话故事，听馆长讲中国传
统文化知识，默读《看图识字》……孩
子们乐在其中。

显顺琵琶学校幼儿园教学主任
刘宇告诉记者，此次来市图书馆参观
的有80个孩子，学校不只注重学生的
艺术教育，更重视文化教育。这已经
是学校第二年组织幼儿园大班的小
朋友来市图书馆参观，目的就是让他

们熟悉读书的好氛围并养成读书的
好习惯。

由于幼儿园的孩子安全是重中
之重，因此，当日上午，市图书馆除了
自习室正常对外，关于借书等服务均
实行了延时对外。尽管如此，在孩子
们读书正酣时，也不时地有成年读者
因不知情而提前来借书。人脸识别
的电子门镜屏幕上，“当日访客”的数
字不停地上涨。此时，安静的自习室
则早已人满为患，座无虚席。记者本

想多拍几张照片，但看着那些埋头苦
读的年轻人，着实不忍打扰。

市图书馆副馆长杨帆告诉记者，
近年来，我市的固定读者和借书户逐
年增加，自习室和电子阅览室几乎每
天都座无虚席。据一楼大厅人脸识
别的电子门镜的“当日访客”统计，读
者量周一至周五平均每天有800人左
右，而双休日或节假日平均每天有
1500人左右，如此计算，一周是 7000
人左右，而全年则高达 70万人左右。

为更好地服务广大读者和借书户，市
图书馆实行了提前开馆，延时闭馆。
目前，除了定期接待单位团体到图书
馆参观学习，他们也定期走出去，到
社区、学校、幼儿园、养老院，充分发
挥图书馆的社会职能作用。不仅如
此，为了进一步满足不同读者的不同
需要，他们每个季度还开展一次“你
看书，我买单”图书采购活动。只要
读者和借书户有足够的理由说明哪
本书好，他们就会有针对性的定期去
采购。

愿景：希望能在车站、商场、银行
等人群密集的公共场所安放电子借
阅机，进一步为辽源市民营造良好的
读书环境和条件。

转瞬间，辽源市全民阅读协会
已经成立 6 个多月。近年来，我市
的阅读氛围与日俱增。也正是因为
读书人和爱书人的共同心愿，才有
了今天集文化底蕴、爱心传递、满满
正能量于一身的辽源市全民阅读协
会。近日，时任市文化广电新闻出
版局新闻出版科科长、辽源市全民
阅读协会发起人张建忠先生向记者
讲述了全民阅读协会成立前后的点
点滴滴。

为号召和动员全市人民积极参
与到读书活动中来，致力于推动全民
阅读的进程，培养广大群众热爱读书
的良好习惯，把辽源建设成书香飘
拂、风清气正的和谐家园，在精心筹
划了近3年时间之后，辽源市全民阅
读协会于 2018 年 9 月 4 日正式成
立。辽源市全民阅读协会是由我市
爱好阅读的各界人士自愿组成的社
会性组织。协会将广泛联系全市党
政机关、企事业单位、学校、社区和乡
村，为全民阅读活动深入开展搭建好
平台；举办读书报告会、图书宣传活
动、文化研讨会、知识竞赛及征文演
讲等多项活动；开展送书进企业、进
学校、进社区、进乡村、进军营、进家
庭、进特殊人群等活动，还将扶持会
员写作和出版优秀图书。

2018年 11月 9日，协会近 30名
会员走进梅河监狱，开展了为服刑人
员捐书帮扶活动，将500余册包括法
律、道德、伦理、政治、经济、励志等方
面的书籍捐赠给梅河监狱。今年 1
月6日，协会举办了“鸿答杯”新年朗

读大会。不仅如此，协会还先后开展
了“阅读杯”中华文化知识大赛、国庆
书市、“书香润德”吉林省第二届亲子
阅读大赛等活动，开通了“辽源书声”
微信公众号，创办了《读书阅报》，通
过一系列形式多样、丰富多彩的读书
活动，吸纳更多的读书爱好者参与其
中，提高了人民群众的文化素养，使
之传承文化、热爱读书、学以致用。

“虽然我市的全民阅读协会成
立的时间不长，但成立至今的 6 个
月时间，我们就组织了多次有意义
的活动。也因此，走在了全省同类
组织的前面。会长由辽源日报社高
级记者、我省著名作家、诗人李奎福
先生担任，8个副会长均是我市有文
化底蕴、热衷公益事业、关注社会发
展进步的民营企业家。这样‘高起
点’的组织，辽源的全民阅读协会想
不办好都难。同时，我也借用吉林
省政协原副主席、吉林省全民阅读
协会会长赵家治说的，‘我们要引导
每个单位、每个家庭、每个人把阅读
作为一种生活方式。希望每个人、每
个家庭、每个单位都加入到全民阅读
活动中来，让书香之家成为每个家庭
的美好追求，让书香机关、书香企业、
书香校园成为最美的‘风景’。希望
我们每天都能够抽出一点时间，静
静地坐下来，钟情于书卷，陶醉于书
香，真正把读书学习当成一种生活
态度、一种工作责任、一种精神追
求，自觉做到爱读书、读好书、善读
书，努力形成全民阅读的社会氛围
和时代风尚。”张建忠说。

全民阅读 全城“悦”
——辽源市全民阅读协会给“读书人”一个家

“中式与欧式相结合的精致装
修，简约舒适的休闲桌椅，种类繁多
的书刊读物，香浓的咖啡，超大的罗
马数字挂钟……”这个文化“会所”真
不错！

说到住房公积金管理中心，很多
人可能直接想到，是专门办理公积金
提取或公积金贷款等相关业务的服
务型窗口单位，每座城市都有。但如
果我告诉你辽源市住房公积金管理
中心还有“高配”的图书馆，可以边喝
咖啡边看书，你信吗？文章开头说的

“会所”正是市住房公积金管理中心
的图书馆“半亩方塘”。

3月 20日，市住房公积金管理中
心图书馆“半亩方塘”正式揭牌。“半
亩方塘”的藏书分别来自中心采购、
市图书馆、各部门及个人捐赠等途
径。现有藏书6000余册，涵盖中外文
学、历史名著、人物传记等多个领域
典藏图书。红色陈列区更有《列宁全
集》《资本论》《邓小平选集》《习近平
谈治国理政》等书籍。此外，还有报
刊期刊 80余种，还有一台内含 12万

册电子图书的电子阅读机，可随时提
供手机扫描二维码免费下载。

“文化是一个国家和民族的灵
魂。文化是为我们指路的明灯，也是
我们努力前行的无限动力。浸染着
文化底蕴的事业更有生机，更具活
力。作为肩负着保障和改善民生、服
务经济发展重任的住房公积金管理
部门，文化建设同样是我们光荣的责
任、神圣的使命。为弘扬中华民族优
秀的传统文化，更好地推动市住房公
积金管理中心的文化建设，培养和践
行社会主义核心价值观，提高职工的
文化修养，更好地服务广大市民，营
造全民阅读的良好氛围，经相关部门
批准，我们便成立了辽源市图书馆公
积金分馆——‘半亩方塘’。目前，图
书馆已被市妇联定为‘辽源市妇女儿
童活动中心’；被辽源市总工会定为

‘辽源市职工流动书屋’；被辽源市全
民阅读协会定为‘阅读基地’。我们
竭诚欢迎社会各界人士前来参观、阅
读、文化交流。”市住房公积金管理中
心主任宋思阳说。

推荐书籍

1.《马克思传》
推荐理由：“伟大思想家”马克思的个人

传记。作者以生动细腻的笔触，讲述了马克
思的光辉一生。

2.《恩格斯传》
推荐理由：用大量篇幅，阐明恩格斯在

马克思主义创建中的伟大贡献。
3.《列宁全集》
推荐理由：透彻了解著名的马克思主义

者，无产阶级革命家、政治家、理论家、思想
家——列宁的必读书籍。

4.《资本论》
推荐理由：德国思想家卡尔·马克思创

作的政治经济学著作。全书共三卷，以剩余

价值为中心，对资本主义进行了彻底的批
判。

5.《邓小平选集》
推荐理由：读此书能深入了解邓小平和

“改革开放”。党员干部更适读。
6.《习近平谈治国理政》
推荐理由：为读懂中国的发展动因、发

展成就、发展前景打开了一扇思想之窗。党
员干部必读。

7.《生活万事通》
推荐理由：家庭休闲实用的百科书。
8.《孩子，你幸福吗？》
推荐理由：亲子“教科书”。家长和孩子

都喜欢。

1.《发现母亲（套装上下册）（图文本）》
推荐理由：作者从母亲的角度对人类社

会的一些核质问题进行了严肃而深入地思
考，提出了一系列关乎整个人类命运的重大
命题，也会将读者领进一个崭新的母性境
界。

2.《透明的哀伤》
推荐理由：作家、诗人及文学爱好者必

读。该书讲述了在写作的时候，一无所求。
3.《生命河流》
推荐理由：这是一本关于安慰疗愈、临

终关怀、悲伤辅导佳作，也是一位助人工作
者的职场学习思索笔记，提醒人们正视死
亡、关怀生命。

4.《非暴力沟通》
推荐理由：著名的马歇尔·卢森堡博士

发现了神奇而平和的非暴力沟通方式，通过
非暴力沟通，世界各地无数的人们获得了
爱、和谐和幸福。当我们褪去隐蔽的精神暴
力，爱将自然流露。

5.《破碎重生:把自己打碎,让改变发生》
推荐理由：该书是作者对于生命的诚实

告白，它帮助我们学习面对痛苦，也学习成
长；它教诲我们成为更称职的、更有理解心
的父母。告诉我们怎样活得更好。

6.《病由心生》
推荐理由：本书是一本趣味盎然的书。

它令人信服地表明，76%的疾病都是情绪性
疾病。

7.《泰戈尔诗选》
推荐理由：泰戈尔的诗歌，优美的同时

又能给人以无限的遐想，十分富有趣味
儿。

8.《父母的觉醒》
推荐理由：一本从心理与情感层面讲述

教养之道的书。
9.《自控力》
推荐理由：是斯坦福大学最受欢迎的心

理学课程。只需10周，成功掌握自己的时间
和生活。

市图书馆副馆长杨帆荐书——

市全民阅读协会发起人张建忠荐书——

市住房公积金管理中心副主任郝毅荐书——

“半亩方塘”溢书香
——市住房公积金管理中心图书馆有文化更有内涵

4月23日
世界读书日


